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COVID-19 Y PERSONAS MAYORES

La infeccion por COVID-19 afecta de manera mas grave a las PM debido a:

La inmunosenescencia, la multimorbilidad vy su fragilidad
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COVID-19 Y PERSONAS MAYORES

Situacion internacional:

La OMS informo que mads de la mitad de los fallecidos en Europa corresponden a
personas internadas en residencias para personas mayores (RPM).

Espana: los fallecidos en residencias equivaldrian a un 69 % del total notificado oficialmente
por el Ministerio de Sanidad.

Canada: (Organizacion International Long Term Care Policy Network)*: porcentaje de
personas mayores fallecidas en estas instituciones: 82%.


https://www.ilpnetwork.org/

Estos datos evidencian, de manera contundente, la necesidad de orientar las politicas publicas a
favor de las personas mas afectadas por esta enfermedad: las personas mayores,
principalmente, aquellas con significativas disminuciones de la capacidad fisica o cognitiva que

requieren atencion de larga duracion en consonancia con sus derechos basicos, libertades
fundamentales y dignidad humana.



Casos confirmados, sospechosos, descartados a la fecha de COVID-19 y en personas

mayores de 60 anos. Aho 2020 - 3/8-

Casos
confirmados por Casos descartados Casos sospechosos
laboratorio de COVID-19 de COVID-19
coVviID-19

206.730 434.939 72.010

Casos de 60 anos y mas:

29.612 73.402 9.756
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Tasa de letalidad pais: 2%

Tasa de letalidad en personas de de 60 anos y mas:
10,5%

$

5 veces mas letalidad en el
grupo de personas mayores
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Tasa de confirmados por provincia de Porcentaje de positividad segun provincia de
residencia ¢/ 100 mil hab. mayores de 60 residencia en habitantes mayores de 60
anos. Argentina. 03/08/20 anos. Argentina. 03/08/20

Tasa de confirmados Porcentaje de positividad

¢/100 mil hab Bl o5-24
Bl 1,3-15,9 B 24-9,1
Bl 15,9-67,3 BN 9,1-14,5
B 67,3 - 209 14,5 - 28,4
209 - 567,9 [ 128,4-37,5
567,9 - 1659,3 > Sin datos

Sin datos L_

Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0



Tasa de mortalidad segun provincia de residencia ¢/ 100 mil hab. mayores de 60 anos.
Argentina. 03/08/20
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Sin datos

Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0



Casos

Curva Epidémica segun FIS* en personas menores de 60 anos y de 60 anos y mas.

Argentina - 3/8 T
E:
B Mayores de 60 Menores de 60
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Los mayores de 60 afos
CONFIRMADQOS representan
el 14,3% del total de casos
confirmados, y muestra el
e “mismo patron que en
menores de 60 anos.
S et T s,

Fecha de inicio de sintomas

*Para aquellos casos que no presentaban FIS se utilizd la minima fecha de toma de muestra.
Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0



Descripcion de los casos confirmados totales en personas mayores

Hasta el momento se registran 29.612 casos confirmados para COVID-19.

Sin comorbilidad

16.5%

N=29.612

Con
comorbilidad

31.6%

Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0

Mediana de edad: 71 anos (60-
108 anos )

El 522% de los casos son
mujeres.

El 481% reqgistra datos de

comorbilidad en el SNVS 2.0:
65,7% de los que tienen
dato registrado, reporto
alguna comorbilidad.
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Comorbilidades en mayores de 60 anos confirmados de COVID-19. N=13.762 (hay pacientes
con mas de una comorbilidad) - 03/08/20

Factores de riesgo

Diabetes
Enfermedades neurol...

Insuficiencia cardiaca

De las  29.612  personas

Ex Fumador CONFIRMADAS mayores de 60
EPOC anos y mas, el 481% registro
Obesidad dato de comobribilidad-

Enfermedad oncolagi...

Inmunocompromiso -

Hepatopatia cronica -
Tuberculosis “
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Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0

De estos el 657% (9.357)
presentaron comorbilidades.

El 17,4% (2.484) de los casos
registroc mas de  una
comorbilidad.
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Descripcién de los casos fallecidos personas mayores - 03/08/20

Hasta el momento se registran 3.122 fallecidos personas mayores
confirmados para COVID-19.

460 de los fallecidos viven en residencias de personas mayores

e Mediana de edad: 79 anos
¢ Rango de edad: 60-107 anos

e El| 53,6% de los fallecidos son

vVarones.

e E|70,1% de los casos registro el
datos sobre comobribilad y de
estos, el 79,7% presento

comorbilidad asociada.

Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0
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Frecuencia de sintomas en mayores de 60 anos confirmados de COVID-19. N=17.586* - 3/8
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*12.026 casos confirmados no tienen informacion acerca de los sintomas
Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0



Casos identificados de COVID-19 en
residencias para personas mayores

Nota: los datos son los ingresados al sistema nacional de vigilancia. Existe un subregitro de
la variable “ residencia para personas mayores” en casos confirmados.



Residencias de Larga Estadia para Personas Mayores
en nuestro pais

v1.8 % de las PM estan institucionalizadas
v'Del total de confirmados de PM, el 10% se encuentra en RPM

v'Del total de PM fallecidas el 15 % corresponde a personas que viven en RPM

Nota: los datos son los ingresados al sistema nacional de vigilancia. Existe una
subnotificacion de la variable “ residencia para personas mayores”, que se debe tener en
cuenta para el analisis.



Fallecidos en los cuales se registro el atencededente de vivir en
Residencias para Personas Mayores

Distribucién por sexo de fallecidos

Fallecidos totales: 168

Hombres
3 ~ 33.3%

Mediana de la edad: 87 anos
Distribucion por sexo: 63,3% mujeres

Mujeres

66.7%
Entre las comorbilidades
o Chaco

mas frecuentes 2.7% ° :
regsitradas’ se (5:,3;2,0ba EI 5.7,’7 Yo de IOS faIIEC|dOS
encuentran . I‘ESIdIa .en.CABA, EI 34,20/.0 en
enfermedades S a2 provincia de Buenos Aires,

neuroldgicas e s77% el 5,4% en la provincia de

insuficiencia cardiaca y Cérd.ob;.:\ v el2,7% en la
renal. provincia de Chaco.

Esta informacidn se extrajo de reporte del SNVS, tanto del “ambito de concurrencia” como de “observaciones” por lo cual el nivel de subnotificacidn es un factor a considerar.
Resulta importante poder considerar en la ficha epidemioldgica un lugar donde el equipo de salud pueda notificarlo con facilidad para que la informacion para la toma de decisiones sea
de calidad y oportuna
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