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Manipulacion segura de menti libre de gluten

Programa del curso

El curso tiene como objetivo principal brindar herramientas para la implementacién de

practicas seguras de manipulacidn en servicios y establecimientos gastrondémicos.

Objetivos especificos
Se espera que quienes participen:

e Conozcan sobre alimentos libre de gluten (ALG)

e Identifiquen practicas de riesgo para la inocuidad de los ALG

e Adquieran herramientas para prevenir la contaminacion con gluten, a lo largo de
las diferentes etapas que ocurren en los establecimientos y servicios

gastrondmicos.

Perfil de participantes

e Manipuladores de alimentos que trabajan en servicios y establecimientos
gastrondmicos y/o estdn interesados en profundizar conocimientos.

e Responsables y directores técnicos del rubro gastrondmico.

e Estudiantes de gastronomiay carreras afines, y educadores / docentes vinculados

a la tematica.

Importante: no se requieren conocimientos previos.
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Modalidad

Actividad virtual autogestionada, a través de la plataforma educativa de ANMAT

Duracion

4 (cuatro) semanas

Contenidos

Los contenidos técnicos se abordaran a lo largo de 4 mddulos tematicos, de acuerdo a la

guia de recomendaciones de menu LG seguro. A continuacion, se mencionan los temas a

desarrollar:

e Madulo 1: generalidades sobre alimentos libre de gluten.
e Moddulo 2: estrategias de organizacion.
e Moddulo 3: elaboracién y servicio de menu libre de gluten.

e Moddulo 4: higiene y capacitacion.

Metodologia

Los mddulos estardan disponibles desde el inicio del curso, para facilitar la

autoorganizacion de los tiempos de estudio.

En cada uno se facilitardn materiales audiovisuales y de lectura. Ademads, se trabajara con

diferentes herramientas para facilitar la transmisién de los contenidos.

Se acompanara por cuestionarios de autocomprobacidn para la reflexion de los conceptos.
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Evaluacion de los aprendizajes

Realizaciény aprobacion de una actividad (cuestionario de seleccion mdltiple) por mddulo.
Son de cardcter obligatorio y solo pueden ser resueltas a partir de la lectura y/o

visualizacion del material audiovisual presentado.

Evaluacion del curso

A los fines de identificar oportunidades de mejora del curso, se facilitara una encuesta de
satisfaccion a quienes completen el curso, elaborada por la Coordinacion de Capacitacion

e Investigacion en Ciencia Reguladora de ANMAT.

Requisitos de aprobacion

e Obtener un 60% de respuestas correctas en cada una de las actividades

e (ada actividad cuenta con dos intentos de resolucion.

Certificacion

Quienes finalicen y completen el curso seran certificados por ANMAT con una constancia

de participacion.
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