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Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,
acercate al CAJ mas préximo.




éQUE ES
LA RESPONSABILIDAD PARENTAL?

Son los derechos y obligaciones que, como mama o pap3,
tenés sobre tus hijos e hijas cuando son menores de edad.
Antes se llamaba patria potestad.

éCuando existe responsabilidad parental?

Existe siempre que seas padre o madre bioldgico/a o adoptivo/a.

No podés renunciar a la responsabilidad parental.
No importa si vivis o no vivis con tus hijos/as.

¢Qué obligaciones tengo con mis hijos/as?

»
»
»

»

»

Cuidado y convivencia.
Alimentos y educacion.

Orientacién y guia para que puedan disfrutar de todos sus
derechos.
Escucha y participacion en su educacion.

Respeto y colaboracién para que tengan relacion con sus
abuelas y abuelos, parientes o personas a las que quieran.

No debés maltratar a tu hijo/a,
ni fisica ni psicolégicamente,
bajo ninguna circunstancia.



PADRES Y/O MADRES
SEPARADOS/AS

Siempre vas a tener obligaciones con tu hijo/a.

Aunque no convivas con el/la otro/a padre o madre,
seguis manteniendo todas tus obligaciones.

Es importante que los/as hijos/as puedan disfrutar de ambos/as
padres y madres. Para eso se debe ejercer un cuidado compartido.

éQué es el cuidado compartido?

Es el cuidado que se ejerce sobre los/as hijos/as cuando
los/as padres y madres no conviven.

Este cuidado compartido sobre los/as hijos/as puede ser:

» alternado: el/la hijo/a pasa periodos de tiempo
con cada uno/a de los padres o madres.

» indistinto: el/la hijo/a convive con uno/a de los/as padres
o0 madres, pero ambos/as comparten las decisiones
y se distribuyen las labores. Esta es la opcidn mas elegida.

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,
acercate al CAJ mas préximo.




éCémo se dividen los deberes de manutenciéon?

Cuando ambos/as padres o madres comparten el cuidado de su hijo
o hija, pueden darse estos dos casos:

» si cuentan con iguales recursos econémicos,
cada uno/a debe hacerse cargo de la manutencion
de su hijo/a cuando estéa bajo su cuidado,

» Si SUS recursos no son iguales, quien cuente con mayores
ingresos debe pasarle una cuota alimentaria al/a la otro/a
para que el/la hijo/a tenga el mismo nivel de vida
en ambos hogares.

Los gastos comunes deben ser pagados por ambos/as.

Las tareas cotidianas que se realizan

para el cuidado del/de la hijo/a

(darles de comer, llevarlos a la escuela, etc.)

tienen valor econémico y son consideradas un aporte.

Si mi hijo/a convive solo conmigo, é¢qué consideraciones
debo tener con su padre o madre?

Es importante que ambos/as padres o madres sigan teniendo
contacto con su hijo/a, por lo cual:

» debés permitirle que tenga comunicacion
y que comparta tiempo con su hijo/a,

» debés permitirle que sus parientes se relacionen
con tu hijo/a,

» debés incluirle en las decisiones importantes,

» debés informarle todo lo referente a la educacion,
salud, bienes de tu hijo/a.

Para poder acordar como va a ser este cuidado compartido
se puede hacer un plan de parentalidad.




éQué es el plan de parentalidad?

Es un acuerdo con el/la otro/a padre o madre para organizar
y compartir los tiempos con sus hijos/as. Antes se llamaba
acuerdo de tenencia.

El plan debe:
» ser equilibrado,
» tener en cuenta la opinidn de los/as hijos/as,

» ser aceptado por un/a juez/a para que pueda hacerse
cumplir.

Si los/as padres o madres no se ponen de acuerdo, el plan podra
pactarse mediante una mediacidn comunitaria o, si no, sera
determinado por un/a juez/a.

éCuando se termina la responsabilidad parental?

La responsabilidad parental se termina cuando tu hijo/a:
» se hace mayor de edad,
» Se emancipa,
» es adoptado/a por otra persona.

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,
acercate al CAJ mas préximo.




¢Pueden privarme de la responsabilidad parental
sobre mi hijo o hija?
Si. Esto solo puede decidirlo un/a juez/a si toma conocimiento
de que:
» cometiste un delito contra tu hijo/a o contra sus bienes,

» fuiste condenado/a:
por homicidio agravado por el vinculo
o por lesiones contra el/la otro/a padre o madre,
por homicidio contra una mujer
a causa de violencia de género,
por el delito de lesiones o contra la integridad sexual
del hijo o hija de que se trate,

» abandonaste a tu hijo/a dejdndolo/a en un estado
de total desproteccion,

» pusiste en peligro su seguridad o salud (tanto fisica, sexual,
psiquica o moral),

» tu hijo/a se encuentra en estado de adopcion.

Aunque se te haya privado del ejercicio de la responsabilidad parental,
seguis teniendo la obligacion de dar alimentos.

éTengo responsabilidad parental sobre el hijo/a de mi pareja?

No, no tenés responsabilidad parental, pero debés
cooperar en su crianza y educacion.




ALIMENTOS

¢Qué es la obligacidn de alimentos que tenemos
los padres y madres con nuestros hijos/as?

Es la obligacién de cubrir sus necesidades hasta que puedan
independizarse. Esta obligacion esta en cabeza
de ambos/as padres y madres.

Generalmente, la obligacion se cumple dandole
una suma de dinero al padre o madre que vive con el/la hijo/a.

(!) El pago de la cuota alimentaria es una obligacién
y no depende de tu situacién econémica.
En cualquier situaciéon tu ex-pareja esta obligada
a darte la cuota alimentaria para cuidar a tu hijo/a.

¢Qué deberes estan incluidos en la obligaciéon de alimentos?

Aunque la palabra sugiere que la obligacion de alimentos
es solo dar comida, es mucho mas que eso.
La obligacion de alimentos incluye los gastos de:

» manutencion,
» educacion,

» esparcimiento,
» ropa,

» vivienda,

» salud,

» el desarrollo de una profesiéon u oficio.

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,

acercate al CAJ mas préximo.




éHasta cuando tienen la obligaciéon de aportar alimentos?

» Hasta los 21 aflos, salvo que se pruebe que el/la hijo/a
puede mantenerse por su cuenta.

» Hasta los 25 afos, si el/la hijo/a esta estudiando
0 aprendiendo un oficio.

éCual es el monto minimo de la cuota alimentaria?

La ley argentina no establece un monto minimo
para la cuota alimentaria.

éLa cuota alimentaria siempre se aporta en dinero?

Si bien la mayoria de las veces se da en dinero, también
puede darse con el pago de gastos de cosas o servicios para tu hijo/a.

Por ejemplo, se considera como pago de la cuota alimentaria
comprarle ropa a tu hijo/a, pagar la cuota del colegio, entre otros
gastos.

Por eso, y a los fines probatorios, es importante que guardes
todas las facturas que acreditan qué le compraste.

En caso de que estos pagos no cubran toda la cuota alimentaria,
deberas pagar lo que falte para completarla.
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¢Qué pasa si el padre o madre de mi hijo/a no cumple
con su obligacidon de alimentos?

Si alguno/a de los padres o madres no cumple con la obligacion
de alimentos, tenés dos opciones:

1. Podés acercarte a un CAJ para ver si llegan a un acuerdo
con el padre o madre incumplidor/a a través de una
mediacién comunitaria.

Consultd nuestra guia de mediacion comunitaria
para saber mas sobre codmo resolver conflictos
a través de una mediacion.

N

Con asistencia de un/a abogado/a, podés pedirle al Poder
Judicial que fije la cuota alimentaria. Tené en cuenta que
tenés cinco anos para reclamar judicialmente el no pago
de la cuota alimentaria.

¢Quién puede demandar alimentos?
» La madre o padre, en representacion de su hijo/a.

» El/la hijo/a, cuando ya tiene la madurez suficiente, con la
asistencia de un/a abogado/a.

Si por cualquier razén ninguno/a de los/as anteriores quisiera

o pudiera demandar, entonces podran hacerlo los/as parientes del/de
la nifo/a que tengan la guarda o la entidad que se encarga

de protegerlos/as (el Ministerio Publico Fiscal).

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,
acercate al CAJ mas préximo.




éDesde cuando se deben los alimentos?

Los alimentos se empiezan a deber:
» desde que se inicia la demanda,

» desde que el padre o la madre que demanda le hace llegar
formalmente la solicitud de alimentos al/a la otro/a, por
ejemplo, a partir del dia que enviaste la carta documento,

» desde que los alimentos fueron acordados,
por ejemplo, en una mediacion.

éPueden reclamarse alimentos cuando el/la hijo/a
aun no nacié?

Si. La mujer embarazada puede pedir alimentos al padre
de su bebé si prueba que el/la hijo/a es de él.

éExiste alguna sancién por el incumplimiento
de la cuota alimentaria?

Si el o la demandada incumple la obligacion
de pagar alimentos, se le van sumando intereses.

¢Qué medidas pueden tomarse para obligar
al incumplidor/a a pagar los alimentos?

Si la cuota alimentaria esta fijada por el Poder Judicial
es una obligacion y la debés hacer valer. Podés pedir
medidas sobre los bienes, ingresos

o sueldo del padre o madre incumplidor/a.

(!) podés pedir su anotacién
en el Registro de Deudores alimentarios
si existe en tu localidad.




¢Qué pasa si el padre o madre obligado/a oculta su sueldo
para que no se ejecute la cuota alimentaria?

Si ocultara su patrimonio, se le puede pedir al/a la juez/a
la aplicacion de distintas medidas para lograr el pago.

En caso de que no se puedan encontrar ni los bienes ni el sueldo,
se puede pedir su anotacion en el registro de deudores alimentarios.

Esto hard, por ejemplo, que no pueda sacar un carnet de conducir,
que se le impida la salida del pals, o que le apliqguen multas.

(i) La ultima instancia es una denuncia penal
por el incumplimiento de asistencia de familiar,
prevista por la ley 13.944.

Si el otro padre o madre no paga los alimentos,
épuedo reclamarselos a los/as abuelos/as de mi hijo/a?

Si. Podés reclamarle a los/as abuelos/as en el mismo juicio de
alimentos contra el padre o madre que no paga o en otro juicio
diferente. Pero vas a tener que demostrar que es dificil recibir los
alimentos del padre o madre incumplidor/a.

éPuedo evitar que el padre o madre incumplidor/a
vea a sus hijos e hijas si no paga la cuota alimentaria?

No. No se puede privar a un padre o a una madre de ver a sus hijos/as
aungue no pague la cuota alimentaria.

(i) Si el padre o la madre se negara a que el/la otro/a
viera a su hijo/a, se lo/la puede denunciar por privacion
de contacto.

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,

acercate al CAJ mas préximo.




ANEXO |

SALIDA DE MENORES AL '
EXTRANJERO: DOCUMENTACION

éQué documentacién necesito para salir del pais
con mi hijo/a menor de 18 afios?

Los/as menores necesitan autorizacion de sus padres/madres
para salir del pais.

» Los documentos de identidad y el pasaporte
de los/as padres/madres y del/de la menor.

» Visa de viaje (en caso de ser necesaria).

» Autorizacion del/de la otro/a padre o madre, solo
si tu hijo/a es menor de 18 aflos vy viaja
con uno/a de los/as dos.

(i) Las constancias de DNI en tramite no son vdlidas
como documentos de viaje.

¢Es necesaria la autorizacién de salida del pais si viajamos
ambos/as padres/madres de un/a menor de 18 aifos?

No. En ese caso, deben presentar la partida de nacimiento
para demostrar que es hijo/a de ambos/as.




¢Qué sucede si el otro padre o madre murié?

Debés presentar la partida de nacimiento del/de la menor
para probar que es hijo/a de ambos/as vy el certificado
de defuncidén del padre o madre fallecido/a.

éPueden exigirme alguna otra documentacién para salir
del pais con mi hijo/a si soy el/la Ginico/a progenitor/a?

No. Tenés que presentar la partida, acta o certificado de nacimiento
que prueba que sos el/la Unico/a progenitor/a.

Si adoptaste a tu hijo/a, tenés que presentar la resolucidn judicial
que te dio la adopcion.

Los/as menores adolescentes que cumplieron 13 aios,
épueden negarse a salir del pais?

Si. Aunque sus padres estén de acuerdo y autoricen su salida del
pais, los/as adolescentes mayores de 13 afios tienen que dar su
consentimiento. Con su presentacion voluntaria en el lugar de salida
alcanza.

Sin embargo, si el/la funcionario/a de Migraciones sospecha
que el/la menor no quiere salir del pais, debe dar intervencion
a la policia migratoria y a un/a juez/a.

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,

acercate al CAJ mas préximo.




éQué sucede si uno/a de los padres o madres
se niega a dar autorizacién o esta ausente?

En ese caso, el conflicto debe ser resuelto por un/a juez/a.

Si por la circunstancias del caso el/la juez/a entendiera que no hay
razones para evitar la salida del/de la menor, dara una autorizacion
(venia judicial) para que pueda salir.

Esta venia sirve solo para ese viaje. Si se desea hacer otro viaje, se
debera pedir la venia de nuevo.

é¢Qué documentacidén necesita mi hijo/a menor de 18 afios
para salir solo del pais?

Necesita la autorizacidn de viaje de los/as padres o madres.
Los requisitos de la autorizacion dependen de la edad de tu hijo/a:

» Si tiene hasta 13 afos: la autorizacion debe indicar el
pais adonde viaja el/la menor y los datos de la persona
que lo/a recibird (nombre, apellido, tipo y nimero de
documento y domicilio).

» Si tiene entre 14 y 17 afos: la autorizacion debe indicar
el pais de destino.

Siempre que viaja un/a menor de edad sin compaiiia,
tiene que cumplir también con los requisitos impuestos —
por la empresa que lo/a traslada.
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¢Mi hijo/a menor de 18 afios necesita autorizacién para salir
del pais con otra persona mayor de edad?

Si. En la autorizacion deben estar los datos de la persona mayor
de edad que viajara con tu hijo/a.

(i) La autorizacion tiene 30 dias de vigencia
para egresar y sirve para un solo viaje.

Si tenés alguna duda o consulta sobre este tema,
acercate al CAJ mas préximo.




CONTACTOS UTILES

Atencidn a las victimas de violencia
familiar y sexual

Teléfono: linea 137.

Atencion: las 24 horas,

los 365 dias del afio.

Actua en Ciudad Auténoma de

Buenos Aires, Chaco, Chubut y Misiones.

Defensoria del Pueblo de la Nacidn
Teléfono: 0810-333-3762.

Atencion: lunes a viernes, de 9 a 18 horas.
Correo electrénico:
consultas@defensoria.org.ar

Oficina de Rescate y Acompafiamiento
a Personas Damnificadas por el Delito
de Trata de Personas

Teléfono: linea 145.

Recibe denuncias las 24 horas

los 365 dias del afio

Equipo nif@s contra la explotacién
sexual y el grooming

Teléfono: 0800-222-1717.

Atencion: las 24 horas,

los 365 dias del afio.

Correo electroénico:
equiponinas@jus.gov.ar

ActUa en toda la Argentina.

Salud Sexual y Reproductiva

del Ministerio de Salud

y Desarrollo Social de la Nacion
Teléfono: 0800-222-3444.

Atencion: lunes a viernes, de 9 a 21 horas.

Ministerio Publico Fiscal
(Procuraciéon General de la Nacién)
Teléfono: 011 4338-4300.




CENTRO DE

ACCESO

A JUSTICIA

En los CAJ
hay un equipo de profesionales que puede:

» Informarte y asesorarte sobre problemas legales.

» Orientarte para que puedas resolver
tramites administrativos.

» Brindarte acompafiamiento y contencién
para que puedas enfrentar situaciones complejas
en mejores condiciones.

» Realizar mediaciones para que resuelvas
conflictos vecinales o familiares.

» Ayudarte a conseguir una abogada o abogado
si te iniciaron un juicio o si tenés que iniciar uno.

» Realizar talleres para que conozcas
y puedas acceder a tus derechos.



¢Como encuentro un CAJ?

Hay CAJ en todo el pais, buscd el mas cercano:
@ www.argentina.gob.ar/centros-de-acceso-justicia

C 0800 222 3425

) www.facebook.com/jusgobar/

Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

Presidencia de la Nacidon
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