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4 wmooucoon

En esta sexta entrega se analizan los resultados del Sexto Estudio Na-
cional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas en Estudiantes de
Ensenanza Media realizado en el 2014 para la Regién Cuyo y las pro-
vincias que la integran: Mendoza, San Luis, San Juan y La Rioja. Bajo
el mismo marco conceptual que se describid en la primera publicacion
de resultados, este boletin se propone analizar los patrones y magnitud
de consumo de sustancias psicoactivas en jévenes escolarizados en la
region y en cada uno de los escenarios provinciales.

Como se ha senalado anteriormente la realizacién de este estudio im-
plicd el desarrollo de estrategias federales e intersectoriales para la
produccién de informacion. Asi, este trabajo articula el desempeno del
Observatorio Argentino de Drogas de la SEDRONAR, la Universidad Na-
cional de Rosario, la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional
de Cérdoba y las areas de adicciones provinciales a través de sus ob-
servatorios o de referentes designados por sus autoridades. Durante el
transcurso de la investigacion, junto a los equipos de SEDRONAR vy las
Universidades, trabajaron 24 coordinadores provinciales y aproximada-
mente 125 encuestadores a lo largo de todo el territorio nacional.
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Este boletin tiene como objetivo construir un diagnostico por provincia
y region que posibilite generar una respuesta politico-institucional ade-
cuada a las diversas realidades del pais. Para ello se seleccionaron un
conjunto de indicadores que refieren al consumo alguna vez en la vida,
durante el Gltimo afo y durante el Gltimo mes segln sexo y grupo de
edad.

Tras presentar la metodologia, los resultados nacionales y los de la Re-
gion Cuyo, en cada apartado se presentan los valores obtenidos para
cada provincia y se realiza una sintesis de los resultados. Para ello, se
pusieron en juego simultdneamente tres estrategias de analisis:

01. Variaciones y valores seglin sexo y grupo de edad en cada provincia

02. Comparacion de resultados con el parametro de los valores obteni-
dos para el pais.

03. Diferencias con respecto a los resultados para la provincia en estu-
dios anteriores.

En éste Ultimo caso, se tomaron como referencia los Informes provinciales
de estudios anteriores realizados por el Observatorio Argentino de Drogas
con los mismos lineamientos metodoldgicos. Todos ellos estan publica-
dos y pueden ser consultados en la web (www.observatorio.gov.ar).

Dentro de cada sintesis provincial, se distinguen secciones que re-
fieren a tres tipos de indicadores, ya definidos en el boletin anterior:

CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA O PREVALENCIA DE VIDA
v

Este indicador se construye a partir de la siguiente pregunta: “¢Consu-
miste (sustancia x) alguna vez en la vida?”. Las respuestas permiten
aproximarnos al porcentaje de estudiantes que consumieron al me-
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nos una vez una sustancia psicoactiva determinada. En este boletin
se incluyen las prevalencias de vida de cada provincia segln sexo y
grupo de edad para las siguientes sustancias: tabaco, alcohol, tran-
quilizantes sin prescripcion médica, estimulantes sin prescripcidon mé-
dica, marihuana, pasta base-paco, cocaina, éxtasis, alucinégenos y
energizantes. Se incluye también la edad promedio a la que los estu-
diantes declararon haber consumido por primera vez, segln sustancia.

CONSUMO RECIENTE
v

También denominado “Prevalencia de Ano”; este indicador refie-
re al porcentaje de estudiantes que declararon haber consumi-
do una sustancia determinada al menos una vez en los Ultimos
365 dias. En general la literatura cientifica considera que este in-
dicador es el mas adecuado para analizar tendencias y patrones de
consumo de sustancias ilicitas (marihuana, cocaina, éxtasis, etc.)
y las denominadas “sustancias de uso indebido” (solventes, inha-
lables, psicofarmacos). En cada seccion se incluyen los valores de
la prevalencia de afo por sustancia, seglin sexo y grupo de edad.

CONSUMO ACTUAL
v

También denominado “Prevalencia de Mes”. Este indicador refiere
al porcentaje de estudiantes que manifestaron haber consumido una
sustancia determinada al menos una vez en los Ultimos 30 dias. Se
considera que esta cifra porcentual es la mas pertinente para analizar
tendencias, patrones, magnitud y tipos de consumo de sustancias cuya
tenencia no esta penalizada (alcohol, tabaco, bebidas energizantes).
En cada seccion se incluyen los valores de la prevalencia de mes por
sustancia, seglin sexo y grupo de edad. También el porcentaje de estu-
diantes que consumieron durante el Gltimo mes energizantes, éxtasis y
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tranquilizantes en forma combinada con alcohol.

Este boletin pretende ser una fuente de consulta Gtil para delinear los
escenarios de la Region Cuyo y de cada una de las provincias que la
componen, mostrando tanto patrones generales que se repiten en la
mayor parte de las jurisdicciones (ya analizados en las conclusiones del
boletin 1) como singularidades que seran analizadas en cada uno de
los apartados. En este sentido, ofrece un punto de partida, un marco de
referencia, para comprender las diferentes maneras en que se configu-
ra el consumo entre los adolescentes escolarizados del pais.
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El Sexto Estudio Nacional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas
en Estudiantes de Ensenanza Media es una investigacion de caracter
cuantitativo que propone como estrategia de relevamiento de datos la
implementacion de un cuestionario estructurado, autoadministrado,
anénimo y voluntario. La cobertura alcanza al total del pais y los datos
obtenidos tienen representatividad nacional y provincial.

OBJETIVOS
v

Objetivo General

Estimar la magnitud y caracteristicas del consumo de sustancias psi-
coactivas en estudiantes de ensenanza media, tanto a nivel nacional
como provincial, garantizando la comparabilidad de la informacion ob-
tenida con los estudios nacionales realizados anteriormente.

Objetivos Especificos

01. Estimar las prevalencias de vida, ano y mes de consumo de sus-
tancias psicoactivas en la poblacién seleccionada;

02. Analizar las modalidades y formas de consumo de sustancias psi-
coactivas;
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03. Caracterizar socio-demograficamente a los estudiantes de ense-
nanza media;

04. Analizar aspectos relativos a la vida cotidiana, la vida en familia,
las relaciones sociales, los espacios de ocio y la vida escolar de los
estudiantes de ensenhanza media;

05. Estimar tendencias temporales en el consumo tomando como in-
sumo los resultados de estudios anteriores.

POBLACION
v

La poblacién bajo estudio son los estudiantes de ensefianza media. Por
las caracteristicas del estudio, se seleccionaron los alumnos que cur-
san el 8vo, el 10mo y el 12avo aio de estudios en escuelas piblicas
y privadas de todo el pais.

En cada provincia se seleccioné una muestra representativa mediante
un sorteo aleatorio utilizando como marco el listado oficial de institucio-
nes provisto por el Ministerio de Educacion de la Nacion.

TRABAJO DE CAMPO
v

La organizacion y supervision del trabajo de campo estuvo a cargo del
equipo técnico de la SEDRONAR, mientras que la coordinacién fue asigna-
da a dos universidades nacionales. El equipo de la Universidad Nacional
de Cérdoba coordiné el trabajo de campo en las provincias de Catamar-
ca, Coérdoba, Chubut, La Pampa, La Rioja, Mendoza, Neuquén, Rio Negro,
San Juan, San Luis, Santa Cruz, Tierra del Fuego y Tucuman. Por otro lado,
el equipo de la Universidad Nacional de Rosario coordiné el relevamiento
en la Ciudad Autonoma de Buenos Aires y las provincias de Buenos Aires,
Corrientes, Chaco, Entre Rios, Formosa, Jujuy, Misiones, Salta, Santa Fe y
Santiago del Estero.
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Para llevar a cabo el trabajo de campo en cada provincia, se solicito a los
responsables de las areas provinciales de drogas o a los referentes de los
observatorios provinciales que designaran a un coordinador que pudiera
llevar a cabo las tareas vinculadas al estudio dentro de su jurisdiccion.

En abril de 2014 se organizé una reunidén general de capacitacion en
la sede de SEDRONAR en la Ciudad de Buenos Aires a la que asistie-
ron los referentes de cada una de las provincias y los responsables de
las Universidades Nacionales de Rosario y de Cérdoba. En esta reunién
participaron también el equipo que coordind el estudio por parte de la
SEDRONAR y autoridades de la Secretaria. La jornada estuvo organizada
en tres partes:

01. Marco conceptual general que orienta las acciones de la Secretaria.
Principales lineas de investigacion del Observatorio Argentino de Drogas.

02. Lineamientos de la investigacion. A fin de garantizar los principios
basicos de confiabilidad y validez de la investigacion, el equipo de la
SEDRONAR establecio pautas generales para el desarrollo del trabajo
de campo. A saber: requisitos de la seleccion de encuestadores, estra-
tegias para establecer contacto con cada una de las escuelas, pautas
para seleccionar los cursos a encuestar en cada establecimiento, modos
de presentacion del estudio a los estudiantes en el aula, métodos para
garantizar el anonimato, forma de llenado de las planillas de organizacion
y estructura general del cuestionario.

03. Organizacion de dos grupos de trabajo con los responsables de
cada Universidad y los coordinadores de las provincias de su region
para determinar las particularidades de la organizacion y comunicacion
de su equipo.

Los coordinadores provinciales fueron los responsables de seleccionar y
capacitar a los encuestadores y de organizar el trabajo de campo con la

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensenanza media 13




aprobacioén de las Universidades responsables y segln los criterios im-
partidos por el equipo de SEDRONAR. La cantidad de encuestadores fue
definida en forma conjunta y estuvo sujeta a las caracteristicas de cada
provincia. Estas tareas, relacionadas con la conformacion y la capacita-
cién de los equipos de trabajo, la elaboracion y la distribucién de los ma-
teriales y listados de escuelas, fueron llevadas a cabo en una instancia
previa al relevamiento. En esta etapa también se gestionaron las autori-
zaciones de los Ministerios o Secretarias de Educacion locales necesa-
rias para poder ingresar a los establecimientos.

En la etapa de relevamiento, las actividades principales fueron: estable-
cer contacto con las autoridades de cada colegio, responder todo tipo
de dudas o consultas, y coordinar la implementacion del trabajo de cam-
po. Una vez que todos estos pasos previos estuvieron satisfechos, los
encuestadores procedieron a realizar su tarea en los cursos estableci-
dos (un promedio de tres cursos por institucion), donde los estudiantes
fueron invitados de manera voluntaria y anénima a contestar la encuesta
de manera auto-administrada.

El trabajo de campo fue supervisado tanto por las Universidades Nacio-
nales responsables como por el equipo de SEDRONAR mediante el acom-
panamiento a algunos encuestadores y la consulta telefénica a algunas
de las instituciones educativas participantes.

Las Universidades de Cérdoba y Rosario también tuvieron a cargo el pro-
ceso de digitalizacion de la informacion relevada. Para ello, cada institu-
cion disend y cred un software a través del cual realizo el ingreso de los
datos. El producto de este trabajo fueron dos bases de datos enviadas a
la SEDRONAR desde las Universidades para su posterior edicion, codifi-
cacion y consistencia.

El trabajo de campo se realizé en mayo, junio y julio de 2014 de forma
simultanea en todo el pais. Fueron encuestadas 1009 escuelas de un
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total de 1.100 muestradas, lo que implica una efectividad del 91,7%.
El restante 8,3% de las escuelas no form6 parte del estudio por causas
diversas, a saber: ya no dictaban clases en ensenanza mediay se aboca-
ban exclusivamente al nivel primario, cerraron, rechazaron participar del
estudio, no se pudo acceder a las instalaciones por motivos climaticos o
medidas de fuerza del personal docente.

En el 2014 se registrdé un tamano muestral mayor al de afnos anteriores,
también se observa una alta tasa de efectividad, lo cual es un indicador
de que los datos obtenidos seran de precision y confiabilidad. Cabe recor-
dar que sélo los estudios del 2009, 2011 y 2014, incluyeron escuelas de
todas las provincias del pais.

Tabla 1. Cantidad de estudiantes, escuelas y tasas de efectividad en los estudios nacionales de

2001, 2005, 2007, 2009, 2011, 2014.

I E T A TN ETR T

Cantidad de Estudiantes 31.600 62.700 74.323 82.489 90.450 112199
Cantidad de Escuelas 961 586 835 966 961 1009
Tasa de Efectividad S/D S/D 88.5% 85,8% 84,7% 91.7%

CUESTIONARIO
v

El diseno del cuestionario se ajustd a los objetivos especificos del estu-
dio, entre los cuales se encuentra la necesidad de producir datos que
sean comparables con aquellos obtenidos anos anteriores para anali-
zar como evolucionan las distintas variables a lo largo del tiempo. Por
ello, se mantuvieron los indicadores que habian sido utilizados en cues-
tionarios previos.

Por otro lado, se introdujeron algunas modificaciones en el cuestiona-
rio, con el objetivo de lograr una caracterizacion sociodemografica mas
precisa de los estudiantes. Por este motivo, se incluyeron preguntas en
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las que se indagb sobre vinculos afectivos, espacios de pertenencia,
tiempo libre, expectativas para el futuro y problemas. También se incor-
poraron preguntas sobre el uso combinado de alcohol y tranquilizantes
y de alcohol y éxtasis durante el Gltimo mes. Asimismo, la redaccién ge-
neral del cuestionario fue adaptada a través del uso de un vocabulario
y formas de tratamiento afines a las de los estudiantes.

El instrumento de recoleccion de datos fue un cuestionario estructura-
do con 122 preguntas, en su mayoria con respuesta pre-codificada. En
la mayor parte de los casos se le pidio al estudiante que elija una sola
respuesta; también fueron incluidas respuestas de opcién mdltiple. Los
estudiantes completaron el formulario de forma personal, anénima y
privada. La duracién de su llenado fue de aproximadamente 30 minu-
tos.

El cuestionario aborda las siguientes dimensiones:

e Caracterizacion del colegio

e Caracteristicas socio - demograficas del encuestado

* Uso del tiempo libre

* Relaciones familiares

e Percepciones en relacién con la escuela

* Relaciones con los amigos

* Expectativas de futuro

e Percepciones en relacion con las motivaciones del consumo
de sustancias

* Consumo de sustancias psicoactivas alguna vez en la vida, alguna
vez en el Gltimo aho y alguna vez en el dltimo mes

e Edad a la que consumi6 por primera vez
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e Lugaresy frecuencia de consumo

e Consumo probleméatico de alcohol y marihuana
* Oferta de sustancias

* Relaciones de sostén y apoyo

*  Principales problemas y proyectos a futuro.

MUESTRA RELEVADA
v

A continuacion se detalla la distribucién de escuelas seleccionadas en
la muestra®, cudles fueron efectivamente encuestadas y la cantidad de
estudiantes entrevistados por provincia:

* Para mas informacion acerca del disefio de la muestra, referirse al Anexo 2.
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Tabla 2. Cantidad de escuelas seleccionadas, escuelas encuestadas y alumnos entrevistados por
provincia. Poblacién Escolar Nivel Medio. Argentina, 2014.

. Proporcion
Escuelas Escuelas Estudiantes

Provincia sobre el total

seleccionadas | entrevistadas | encuestados %)
0

Buenos Aires 171 159 16.435 14,6
Catamarca 39 38 3.155 2,8
Chaco 40 37 4.376 3,9
Chubut 47 44 4.833 4,3
CABA. 42 34 4112 37
Cérdoba 45 40 5.147 4,6
Corrientes 37 28 3.651 &3
Entre Rios 36 85 3.443 3.1

Formosa 43 40 4.670 4,2
Jujuy 50 49 6.534 58
La Pampa 36 36 3.153 2,8
La Rioja 43 37 3.139 2.8
Mendoza 41 32 3.668 88
Misiones 37 37 4193 37
Neuquén 40 33 3.426 3.1

Rio Negro 40 37 3.825 3.4
Salta 39 38 5.002 4,5
San Juan 40 38 4.074 3,6
San Luis 44 42 5.043 4,5
Santa Cruz 34 31 3.345 30
Santa Fe 43 43 5.074 4,5
Santiago del Estero [A 40 4,982 4.4
Tierra del Fuego 31 29 2.879 2,6
Tucuman 4.040

18 SEDRONAR - PRESIDENCIA DE LA NACION




4 DESCRIPCION DEL UNIVERSO DE ESTUDIO N

Como se ha senalado en el Boletin anterior, la muestra relevada re-
presenta un total de 2.227.579 estudiantes en todo el pais, con una
proporcion global de 50,6% mujeres y 48,2% varones (1,2% sin dato).
Esta proporcion varia en las diferentes provincias como se detalla en la
tabla de la pagina n°20.

En cuanto a los grupos de edad (pagina 21), un 38,7% de los estudian-
tes que participaron del estudio son menores de 14 anos, un 33,8%
tienen entre 15y 16 anos, y el 25,4% tienen 17 anos 0 mas.

Dos cuestiones deben senalarse al respecto, por un lado, considerando
el Ultimo estudio realizado en el ano 2011, esto implica un incremento
en la proporcion de menores de 14 aios y un descenso del porcenta-
je de estudiantes mayores a 17. Por otra parte, esta proporcion difiere
en las diferentes jurisdicciones.

La consideracion de estas variaciones debe ser incorporada en el ana-
lisis e interpretacion de los resultados en cada una de las provincias.
Finalmente, a nivel nacional un 69,3% de los estudiantes asiste a
escuelas publicas, mientras que el 30,3% restante, a colegios priva-
dos, en la pagina 22, se presentan estas proporciones en cada una de
las provincias.
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Tabla 3. Poblacion representada y proporcién seglin sexo por provincia.
Poblacién Escolar Nivel Medio. Argentina, 2014.

- Poblacién _ _
Provincia % varones % mujeres % sin dato
Representada

Buenos Aires 9812839 47,1% 51,7% 1.2%
Catamarca 33.252 41,3% 57,8% 0,9%
Chaco 58.807 45,3% 52,6% 2,2%
Chubut 29.685 49,9% 48,8% 1.3%
C.ABA. 113.775 52,8% 45,9% 1.3%
Cordoba 195.538 50,7% 48,3% 1,0%
Corrientes 49.800 44,7% 53,7% 1,5%
Entre Rios 53.725 47,7% 51,6% 0,7%
Formosa 25.566 48,2% 50,0% 1,7%
Jujuy 38.466 46,7% 52,2% 1.1%
La Pampa 15.991 49,8% 49.2% 1.1%
La Rioja 17.704 46,6% 52,5% 1,0%
Mendoza 75.217 52,7% 46,7% 0,6%
Misiones 55.485 49,0% 48,8% 2,2%
Neuguén 33.652 48,4% 50,7% 0,9%
Rio Negro 39.043 50,5% 47,8% 1.7%
Salta 89.167 48,1% 49,9% 1,9%
San Juan 62.460 57,7% 41,2% 1.1%
San Luis 21.706 48,2% 51,0% 0,8%
Santa Cruz 17.544 50,3% 49,4% 0,2%
Santa Fe 147.377 47,7% 51,9% 0,4%
Santiago del Estero 35.957 47,5% 51,3% 1.2%
Tierra del Fuego 15.615 50,8% 48,5% 0,7%
Tucuman 70.812 42,3% 56,6% 1.1%
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Tabla 4. Proporcién de estudiantes segln grupo de edad por provincia.
Poblacion Escolar Nivel Medio. Argentina, 2014.

% 14 anos o % 15y 16 % 17 ahos o

Provincia menos afios més % sin dato
Buenos Aires 35,7% 35,3% 26,7% 2,%
Catamarca 34,9% 39.8% 22,6% 2,7%
Chaco 35,7% 33,4% 27,5% 3,4%
Chubut 30,4% 36,1% 32,0% 1,5%
C.AB.A. 36,4% 32,6% 28,9% 2,1%
Cérdoba 59,2% 30,9% 8,5% 1.3%
Corrientes 39.2% 31,4% 26,5% 2,9%
Entre Rios 39.8% 31,4% 27,5% 1,.3%
Formosa 33,7% 34,3% 28,8% 3,3%
Jujuy 37,6% 281% 31,5% 2,8%
La Pampa 37.7% 34,7% 25,9% 1,8%
La Rioja 33,2% 33,3% 31,5% 2,0%
Mendoza 38,0% 34,5% 27,1% 3%
Misiones 37,3% 34,9% 23,9% 3,9%
Neuquén 33,5% 32,7% 30,9% 3,0%
Rio Negro 42,0% 28,0% 27,7% 2,3%
Salta 34,6% 30,2% 31,8% 3,5%
San Juan 39,4% 34,8% 23,8% 1.9%
San Luis 331% 35,0% 30,3% 1,7%
Santa Cruz 33,9% 36,6% 28,9% 5%
Santa Fe 42,2% 33,0% 23,6% 1.2%
Santiago del Estero 40,4% 33,6% 23,7% 2,3%
Tierra del Fuego 31,8% 23,1% 44,0% 1,1%
Tucuman 37,4% 35,9% 24,1% 2,6%
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Tabla 5. Proporcion de estudiantes segun tipo de colegio, por provincia.
Poblacién Escolar Nivel Medio. Argentina, 2014.

B % Gestion % Gestion o i
Publica IAVELE]
Buenos Aires 60,8% 39.2% ====
Catamarca 84,3% 15.7% ===
Chaco 87,5% 12,5% ===
Chubut 86,3% 13.7% ===
CABA. 49,7% 50,3% ====
Coérdoba 69,9% 255% 4,6%
Corrientes 82,1% 17.9% ===
Entre Rios 72,9% 271% ===
Formosa 88,5% 11.5% ===
Jujuy 83,9% 16,1% ===
La Pampa 76,6% 23,4% -—-
La Rioja 86,7% 13,3% ===
Mendoza 78,5% 21,5% ====
Misiones 78,4% 21,6% ===
Neuquén 89,8% 10,2% -—-
Rio Negro 82,0% 18,0% -
Salta 84,2% 15,8% ===
San Juan 79,0% 21,0% ===
San Luis 82,9% 17.1% ===
Santa Cruz 87.0% 7.4% 57%
Santa Fe 72,0% 28,0% ===
Santiago del Estero 73,6% 26,4% ——-
Tierra del Fuego 58,6% 41,4% -
Tucuman 74,1% 25,9% ===
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VvV ANALISIS DE RESULTADOS Vv

Tal como se planted en la Introduccién, se presentan a continuacion
los principales indicadores del consumo de sustancias psicoactivas en
estudiantes de ensefanza media para la Region Cuyo y luego se desa-
gregan para cada una de las provincias que la componen Mendoza, San
Luis, San Juany La Rioja.

Los datos presentados permitiran construir los escenarios provincia-
les en sus trazos mas generales en lo que respecta a los consumos
de sustancias psicoactivas en adolescentes escolarizados. Se sugiere
complementar esta informacion con las subsiguientes publicaciones de
esta investigacion asi como también con datos socioecondmicos y de-
mograficos, y otro tipo de estudios, especialmente de tipo cualitativo.

Se recuerda, asimismo, que en el analisis de los resultados de cada
provincia y la construccion de tendencias (2009-2014) se refieren re-
sultados de estudios anteriores para cada jurisdiccion. Estos informes
provinciales pueden ser consultados en la pagina web del Observatorio
Argentino de Drogas (www.observatorio.gov.ar)

A la hora de emprender el andlisis de las siguientes paginas, es re-
comendable utilizar como valor de referencia los resultados obtenidos
para el pais (presentados a partir de la pagina 24), debido a que repre-
sentan la media nacional y, por lo tanto, pueden ser considerados como
un parametro valido con el cual comparar los datos de cada provincia.
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RESULTADOS NACIONALES

CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Grafico 1. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina, 2014.
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Tabla 6. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia, segin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina, 2014.

Tabaco 34,9 36,8
Alcohol 70,5 70,6
Tranquilizantes 4,0 5,0
Estimulantes 2,4 2,6
Solv./Inhalables 4,2 2,8
Marihuana 18,8 13,2
Pasta Base/Paco 1.9 1.3
Cocaina 4,7 2,6
Extasis 27 1.8
Energizantes 69,9 65,7

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Tabla 7. Promedio de edad a la que los estudiantes consumieron por primera vez, por sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina, 2014.

Tabaco 13,3 anos
Alcohol 13,4 anos
Tranquilizantes 14 anos
Estimulantes 13,8 anos
Marihuana 14,6 anos
Cocaina 14,6 anos
Pasta Base/Paco 13,7 anos
Solventes e Inhalables 13,5 anos

Grafico 2. Prevalencias de vida* por sustancia, segln grupo de edad.

Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina, 2014.
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CONSUMO RECIENTE
v

Grafico 3. Prevalencias de afo* por sustancia, total y segln sexo. Poblacion Escolar Nivel Medio,
Argentina, 2014.

Tabaco
62,2
Alcohol 62,5
61,9
Tranquilizantes
Estimulantes
Solv./inhalantes
Marihuana
Pasta base
Cocaina
Extasis i
[ varones
Energizantes [ mujeres

I total

Tabla 8. Prevalencias de 14 afos o 15y 16 17 afios o
ano* por tipo de sustancia, menos anos mas

blacion Escolar Nivel Medio,
Alcohol

Estimulantes

Marihuana

Cocaina

Energizantes

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ACTUAL

v

Tabla 9. Prevalencias de mes*
por tipo de sustancia, segln
sexo. Poblaciéon Escolar Nivel
Medio, Argentina, 2014.

Tabla 10. Prevalencias de
mes* por tipo de sustancia,
segun edad. Poblacién Escolar
Nivel Medio, Argentina, 2014.

"81,6%

de los estudiantes que
tomaron energizantes en

el ultimo mes lo hizo en forma
combinada con alcohol.

* Ver definicién en pagina 8-9

N e e

Tabaco 15,1
Alcohol 50,1
Tranq. 1.3
Estimul. 0.8
Solv./Inhalables 0,9
Marihuana 7,6
Pasta Base/Paco 0,5
Cocaina 1.0
Extasis 0,8
Energizantes 25,7

14,4 15,9
50,5 49,7
1.3 1.2
08 08
1.2 0,7
9.3 6,0
05 0.4
1.3 0,7
1.0 0,7
27,4 24,4

14 afos o 15y 16 17 afos o
menos afos

Tabaco

Alcohol 322
Trang. 0,9
Estimul. 0,6
Solv./Inhalables 0,7
Marihuana 2,5
Pasta Base/Paco 0,5
Cocaina 0,6
Extasis 0,5
Energizantes 17,3

" 74,3%

de los estudiantes que
éxtasis en el
ultimo mes lo hizo en forma

tomaron

combinada con alcohol.

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensenanza media

17,3 24,1
57,8 67,3
1,5 1.6
1 1
11 1.1
8,8 13,7
0,4 0.4
1 15
1 1.1
29.7 34,2

“46,7%

de los estudiantes que
tomaron tranquilizantes

en el ultimo mes lo hizo en
forma combinada con alcohol.
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Tendencia 2009-2014. Pais 01.Tabaco My

Gréafico 4. Prevalencias (%) de vida, aho y mes para consumo de tabaco.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Grafico 5. Prevalencias (%) de vida, aino y mes para consumo de tabaco, segln sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014. W Varones
® Mujeres
Prevalencia (%) de vida Prevalencia (%) de afo Prevalencia (%) de mes
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Grafico 6. Prevalencias (%) de vida, afio y mes para consumo de tabaco, segln grupo de edad.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.

® Prevalencia (%) de vida © Prevalencia (%) de afio © Prevalencia (%) de mes
14 aifos o menos 15y 16 aios 17 afos o mas
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Vida 27,3 24,5 21,4 49,2 45,2 40,4 60,3 56 52,1
Aho 16,3 14,6 11,8 32,2 30,7 26,3 39,3 36,1 34
Mes 10,1 9.2 7.4 22,1 211 17,3 29,5 27,3 241

28 SEDRONAR - PRESIDENCIA DE LA NACION




Tendencia 2009-2014. Pais 02. Alcohol

Gréfico 7. Prevalencias (%) de vida, afo y mes para consumo de alcohol.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Gréfico 8. Prevalencias (%) de vida, afo y mes para consumo de alcohol, seguin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014. ® Varones
® Mujeres

Prevalencia (%) de vida Prevalencia (%) de ano Prevalencia (%) de mes

722715 75 726 0 o706

0 60-5603 45624 41,9625
1,8 50.549,7
i I II
0 II I

2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014

N W s o o0 3
o o o o

Gréfico 9. Prevalencias (%) de vida, afio y mes para consumo de alcohol, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Vida 526 53,4 50,7 79.6 81,5 79.8 88,5 90,1 88,7
Aifo 39,1 39,6 42 68,9 72,4 71,7 79.3 82,8 80,7
Mes 254 26,7 32,2 54,2 57,1 57,8 66,4 70 67,3
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Tendencia 2009-2014. Pais 03. Tranquilizantes‘

Gréfico 10. Prevalencias (%) de vida, ano y mes para consumo de tranquilizantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Grafico 11. Prevalencias (%) de vida, aho y mes para consumo de tranquilizantes*, seglin sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014. ® Varones
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Grafico 12. Prevalencias (%) de vida, afio y mes para consumo de tranquilizantes*, seglin grupo de
edad. Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. Pais 04. Estimulantes

Gréfico 13. Prevalencias (%) de vida, afo y mes para consumo de estimulantes*.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Grafico 14. Prevalencias (%) de vida, afio y mes para consumo de estimulantes*, seglin sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014. ® Varones
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Gréfico 15. Prevalencias (%) de vida, ano y mes para consumo de estimulantes*, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. Pais 05.Solventes/Inhalables )

Tabla 11. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, total y segin
sexo. Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.

58 4,2

| Vida 48
(]
5 Ao 2.4 34 2,5
o
| Mes 14 1,5 1.2
| Vida 2.2 33 2,8
A Afo 11 19 17
s
Mes 0,6 11 0,7
vida 34 45 35
=
Z [ 0.7 26 21
'2 no
Mes 0.9 13 0.9

Tabla 12. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, seglin grupo
de edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.

3 39 2,2

4 Vida 2,1
[ =
[}
=| Ao 11 2,1 1.4
(=]
~ Mes 0,6 11 0,7
§ Vida 43 49 3,9
(]
. Afo 2.4 3 2.4
>
| Mes 1.4 13 11
| Vida 3,8 4,7 4o
O
E Afio 15 2,6 2,7
o~
| Mes 0,7 1.2 11

32 SEDRONAR - PRESIDENCIA DE LA NACION




Tendencia 2009-2014. Pais 06. Marihuana

Gréfico 16. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de marihuana.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Gréfico 17. Prevalencias (%) de vida, afio y mes para consumo de marihuana, segin sexo.

Poblacion escolar nivel medio, Argentina. 2009, 2011, 2014. ® Varones
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Grafico 18. Prevalencias (%) de vida, afno y mes para consumo de marihuana, segin grupo de
edad. Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Tendencia 2009-2014. Pais 07.Cocaina

Grafico 19. Prevalencias (%) de vida, ano y mes para consumo de cocaina.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Grafico 20. Prevalencias (%) de vida, afio y mes para consumo de cocaina, segln sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014. ® Varones
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Grafico 21. Prevalencias (%) de vida, afo y mes para consumo de cocaina, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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Tendencia 2009-2014. Pais 08. Pasta Base/Paco‘

Tabla 13. Prevalencia de vida, ano y mes (%) de consumo de pasta base, total y seglin sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.

2,7 1.9

. Vida 2.6
e
S Afo 13 13 0.8
o
| Mes 0.9 07 0,5
|| Vida 1.2 1.6 1,3
g Afo 06 08 0.7
| Mes 03 0.4 0.4
Vida 1,9 2,1 17
= Ado 09 1,0 08
'—
Mes 0.6 06 0.5

Tabla 14. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de pasta base, seglin grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.

3 1.8 1.2

4 Vida 1,2
S
= Ado 05 09 07
o
= Mes 03 0,5 0,5
. Vida 2,7 2,0 18
‘s
- Ano 1,6 1,0 09
>
5 Mes 1,0 06 04
| Vida 1,5 2.1 1,8
@©
2 Ao 0.6 08 0.7
o~
5 Mes 03 0.4 04
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Tendencia 2009-2014. Pais 09. Extasis

Tabla 15. Prevalencia de vida, ano y mes (%) de consumo de éxtasis, total y seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.

2.8 2,7

| Vida 3,7
2
S Afo 1.9 17 17
o
| Mes 1 1 1
| vida 1,7 15 1,8
S Ao 1 0.8 12
s
Mes 0.5 0.4 0.7
Vida 2.6 2.1 2.3
=
< 14 1,2 14
'2 no
Mes 0.7 0.7 0.8

Tabla 16. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de éxtasis, seglin grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Argentina. 2009, 2011, 2014.
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- Afo 2 1.4 16
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O

Ao 14 13 2.2
o~
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RESULTADOS CUYO

CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Gréfico 22. Prevalencias de vida*, por tipo de sustancia.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Region Cuyo, 2014.
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Tabla 17. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo, 2014.

Tabaco 36,5 40,1
Alcohol 66,2 66,4
Tranquilizantes 2.4 4,1
Estimulantes 1.7 2.2
Solventes/Inhalables 4,7 2,3
Marihuana 16,6 11,5
Pasta Base/Paco 1,6 1.1
Cocaina 4.4 2,2
Extasis 25 1.3
Energizantes 66 594

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Tabla 18. Promedio de edad a la que los estudiantes consumieron por primera vez, por sustancia.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Region Cuyo, 2014.

Tabaco 13,3 anos
Alcohol 13,7 anos
Tranquilizantes 14,4 anos
Estimulantes 13,7 anos
Marihuana 14,6 anos
Cocafna 14,7 ahos
Pasta Base/Paco 14,1 anos
Solventes/Inhalables 13,6 anos
Extasis 15 afios

Grafico 23. Prevalencias de vida* por sustancia, segln grupo de edad.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Region Cuyo, 2014.
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* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO RECIENTE

v

Grafico 24. Prevalencias de afio* por sustancia, total y seglin sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo, 2014.

Tabaco
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Marihuana
Pasta base
Cocaina
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Energizantes
Tabla 19. Prevalencias de
aho* por tipo de sustancia, se-
gun grupo de edad. Poblacion

Escolar Nivel Medio, Region
Cuyo, 2014.

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ACTUAL
v

i *

por tipo de sustancia, segun

sexo. Poblacién Escolar Nivel  120ac0 17.6 16.9 18.2

Medio, Region Cuyo, 2014. Alcohol 48 48,5 471
Tranquilizantes 09 08 0.9
Estimulantes 0,7 0,6 0.8
Solv./Inhalables 0,8 1.1 0,5
Marihuana 6,8 8,2 5
Pasta Base/Paco 0,4 0,5 0,5
Cocaina 0,9 1.2 0,5
Extasis 09 1,1 0.7
Energizantes 19,8 21,5 17.8

Tabla.21.Prevalencia.sdemeé* -

por tipo de sustancia, segln ens afios

edad. Poblacién Escolar Nivel

Medio, Regién Cuyo, 2014. Tabaco 19.2 285
Alcohol 27,3 55,2 67,7
Tranquilizantes 0,5 1 1.2
Estimulantes 0,3 0,9 0,9
Solv./ Inhalables 0,5 1 1
Marihuana 2.1 8,1 11,4
Pasta Base/Paco 0.3 0,4 0,5
Cocaina 0,4 0,8 1,5
Extasis 05 11 1.3
Energizantes 11,9 22,5 27,6

"79,0% "83,2% "52,0%

de los estudiantes que
tomaron tranquilizantes

de los estudiantes que
tomaron €xtasis en el

de los estudiantes que
tomaron energizantes en

el ultimo mes lo hizo en forma ultimo mes lo hizo en forma en el ultimo mes lo hizo en

combinada con alcohol. combinada con alcohol. forma combinada con alcohol.

* Ver definicién en pagina 8-9
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 01.Tabaco

Grafico 25. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Grafico 26. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tabaco, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Grafico 27. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tabaco, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Aho 16,4 16,4 12,9 32 29,4 28,1 40,7 40 35,9
Mes 9.4 12 8,3 229 21,9 19,2 32,6 32,3 28,5
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 02.Alcohol My

Grafico 28. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Grafico 29. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol, segln sexo.

Poblacién Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
H Varones
= Mujeres
Prevalencia (%) de vida Prevalencia (%) de afio Prevalencia (%) de mes

683455 699673 442664

565, ¢ 593546 577574
i 45,4 47.343 2 48,5471
I I3M I ' I I
0 I I

2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014

o~
o

=~
o

N
o

Grafico 30. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de alcohol, seglin grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Aho 339 34,4 35,5 62,3 63 67 73 79.1 76,8
Mes = 231 24,6 27,3 48,4 46,9 55,2 61,6 66,4 67,7
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 03. Tranquilizantes‘

Grafico 31. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tranquilizantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Grafico 32. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tranquilizantes*, segin sexo.
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Grafico 33. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tranquilizantes*, segln grupo
de edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Regiéon Cuyo. 2009,2011,2014.
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Vida 1.9 2,6 1,6 35 4,3 33 4,2 5,5 5,4
Aio 1,3 1,3 0,9 2 2 1,9 2,0 2,9 2,7
Mes 1 1 0,5 1,2 1,5 1,0 1,0 1,5 1,2

* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 04. Estimulantes‘

Grafico 34. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Region Cuyo. 2009,2011,2014.
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Grafico 35. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*, segln sexo.
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Grafico 36. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Regiéon Cuyo. 2009,2011,2014.
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* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 05.Solventes/Inhalables

Tabla 22. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, total y segin
sexo. Poblacion escolar nivel medio, Region Cuyo. 2009, 2011, 2014.

57 4,7

. Vida 3.9
% Afio 18 905 35
o es 1 19 11
| vida 16 31 23
o
.“=_’. Afo 0,8 2,1 1.3
~ Mes 0.4 12 0,5
Vida 2,6 43 36
g Afio 12 2,7 2,0
Mes 0.7 15 0.8

Tabla 23. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, seglin grupo
de edad. Poblacion escolar nivel medio, Region Cuyo. 2009, 2011, 2014.

" 4 2,4

4 Vida 15
]

= Afo 0,8 3 13
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~ Mes 04 1.9 05
- Vida 34 38 4
(]

- Ano 1,7 2.4 2.4
>

U Mes 0,8 1,4 1

. Vida 2,9 4,9 47
O

Ao 12 26 24
o~

| Mes 0,6 1.2 1
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 06. Marihuana

Gréfico 37. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de marihuana.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Regién Cuyo. 2009,2011,2014.
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Grafico 38. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, segln sexo.
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Grafico 39. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Regiéon Cuyo. 2009,2011,2014.
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Mes 1.4 2,2 2,1 4,0 4,9 8,1 5,9 9.2 11,4
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 07. Cocaina ‘

Gréfico 40. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de cocaina.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Regién Cuyo. 2009,2011,2014.
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Gréfico 41. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, seglin sexo.
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Grafico 42. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Regién Cuyo. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 08. Pasta Base/Paco‘

Tabla 24. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de pasta base/paco, total y seglin sexo.
Poblacién escolar nivel medio. Region Cuyo. 2009, 2011, 2014.

2,2 1.6

| Vida .
e
S Afo 0.8 13 0.9
o
| Mes 0.4 1 0,5
| vida 0.8 14 11
g Afo 06 08 0.7
| Mes 0.4 0.7 0.3
Vida 1,5 1.8 14
= Ado 07 1,0 08
'—
Mes 0.4 08 0.4

Tabla 25. Prevalencia de vida, aio y mes (%) de consumo de pasta base/paco, seglin grupo de
edad. Poblacién escolar nivel medio. Region Cuyo. 2009, 2011, 2014.
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Tendencia 2009-2014. Cuyo 09. Extasis

Tabla 26. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de éxtasis, total y segln sexo.
Poblacion escolar nivel medio, Regién Cuyo. 2009, 2011, 2014.
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Tabla 27. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de éxtasis, segln grupo de edad.
Poblacién escolar nivel medio, Region Cuyo. 2009, 2011, 2014.
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v
Gréfico 43. Prevalencias de vida*, por tipo de sustancia.
Poblacién Escolar Nivel Medio, La Rioja, 2014.
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Tabla 28. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja, 2014.

Tabaco 37.4 32,8
Alcohol 69,3 69,7
Tranquilizantes 4,6 5,2
Estimulantes 2,7 2,9
Solv./Inhalables 7.1 4.7
Marihuana 18,8 10,7
Pasta Base/Paco 2,1 2,8
Cocaina 54 2,3
Extasis 27 1.6
Energizantes 63,0 49,3

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Tabla 29. Promedio de edad a la que los estudiantes consumieron por primera vez, por sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja, 2014.

Tabaco 13,4 anos
Alcohol 13,8 anos
Tranquilizantes 13,6 anos
Estimulantes 14,1 anos
Marihuana 14,7 anos
Cocaina 14,5 anos
Pasta Base/Paco 13,6 anos
Solventes e Inhalables 13,5 anos
Extasis 13,6 afios

Grafico 44. Prevalencias de vida* por sustancia, segln grupo de edad.
Poblacién Escolar Nivel Medio, La Rioja, 2014.
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* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO RECIENTE
v

Grafico 45. Prevalencias de afio* por sustancia, total y segin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja, 2014.
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Tabla 30. Prevalencias de 14 afos o 15y 16 17 afios o
aho* por tipo de sustancia, menos anos mas

Poblacion Escolar Nivel Medio,
Alcohol

La Rioja, 2014.

Estimulantes

Marihuana

Cocaina

Energizantes

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ACTUAL

v

Tabla 31. Prevalenciasdemeé* _

por tipo de sustancia, segun

sexo. Poblacién Escolar Nivel . 14Paco 148 138 15,6

Medio, La Rioja, 2014. Alcohol 44,9 46,1 43,6
Trang. 1,8 1,9 1,7
Estimul. 11 11 1.1
Solv./Inhalables 15 2,2 0,9
Marihuana 7.3 9,2 56
Pasta Base/Paco 0,9 1 0,7
Cocaina 1.1 1.6 0,7
Extasis 1,1 13 1
Energizantes 15,2 16,8 13,7

Tabla32.Prevalenciasdeme?* -

por tipo de sustancia, segun o afos

edad. Poblacién Escolar Nivel

Medio, La Rioja, 2014. Tabaco 133 248
Alcohol 26,8 49,7 58,2
Trang. 0,8 2 2.4
Estimul. 0,6 1,4 1,3
Solv./Inhalables 0,6 23 1.3
Marihuana 1.8 9 10,6
Pasta Base/Paco 0,5 1 0,7
Cocaina 0,3 1,2 1,5
Extasis 05 1 1.6
Energizantes 11,1 15,1 19,5

"76,1% “84,7% T 45,6%

de los estudiantes que
tomaron tranquilizantes

de los estudiantes que
tomaron €xtasis en el

de los estudiantes que
tomaron energizantes en

el ultimo mes lo hizo en forma ultimo mes lo hizo en forma en el ultimo mes lo hizo en

combinada con alcohol. combinada con alcohol. forma combinada con alcohol.

* Ver definicién en pagina 8-9
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 01.Tabaco

Grafico 46. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 47. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tabaco, seglin sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Gréfico 48. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 02.Alcohol

Grafico 49. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 50. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 51. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol, segln grupo de edad.
Poblacién Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 03.Tranquilizantes M)

Grafico 52. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tranquilizantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 53. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tranquilizantes*, segin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.

W Varones
= Mujeres
Prevalencia (%) de vida Prevalencia (%) de afo Prevalencia (%) de mes
6 5,2
4,6
3,9
4
2,8
2,1 ” 19 17
| I | 1 D I
0 I I l I . - l I
2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014

Grafico 54. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tranquilizantes*, segln grupo
de edad. Poblacién Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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* Sin prescripcion médica

58 SEDRONAR - PRESIDENCIA DE LA NACION




Tendencia 2009-2014. La Rioja 04.Estimulantes

Grafico 55. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 56. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 57. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de estimulantes*, seglin grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 05.Solventes/Inhalables

Tabla 33. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, total y segin
sexo. Poblacién escolar nivel medio, La Rioja. 2009, 2011, 2014.

7.4 7.1

| Vida 46
(]
S Afo 19 5,3 49
o
= Mes 1 2,5 2.2
| Vida 2.2 32 47
A Afo 1.2 2.1 2,6
3

Mes 05 0.2 0.9

Vida 3,3 5.4 5,9
=L Ado 1,5 37 3,7
'—

Mes 0.7 14 1,5

Tabla 34. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, segln grupo
de edad. Poblacion escolar nivel medio, La Rioja. 2009, 2011, 2014.

3 4,9 4,9

U Vida 1
S

=| Ao 0,3 4,1 2,5
(=]

~ Mes 0,1 2,2 0,6
§ Vida 5,7 3,7 7
(]

- Ano 3.4 3 5,4
>

. Mes 13 2,2 2.3
| Vida 2,9 6,3 53
(O

< Ao 0.7 2,7 2.9
o~

| Mes 0,6 03 1.3
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 06.Marihuana

Grafico 58. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 59. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 60. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.

o Prevalencia (%) de vida © Prevalencia (%) de afio © Prevalencia (%) de mes

14 aiios 0 menos 15y 16 aiios 17 aios o mas
30

20

10 '\./:_; ~\//
0 = — | .\/

2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014
Vida 3 3,9 4,9 12,8 11,4 16,8 13 17,3 21,9
Aio 11 3,4 3,6 9 8,3 12,3 8 7,6 16,5
Mes 03 0,6 1.8 51 6,8 9 51 4 10,6

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensefanza media 61




Tendencia 2009-2014. La Rioja 07.Cocaina

Grafico 61. Prevalencias (%) de Vida, Aio y Mes para consumo de cocaina.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 62. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, segin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Grafico 63. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, segln grupo de edad.

Poblacion Escolar Nivel Medio, La Rioja. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 08.Pasta Base/Paco

Tabla 35. Prevalencia de vida, aho y mes (%) de consumo de pasta base/paco, total y segin sexo.
Poblacion escolar nivel medio, La Rioja. 2009, 2011, 2014.

3.1 2,1

| Vida 15
e
S Afo 0.3 2.4 1,6
o
| Mes 1,7 2.3 1
| vida 11 13 2,8
g Afo 06 05 1,7
| Mes 0.2 03 0,7
Vida 13 2.2 2,5
=
Z 0.5 15 17
'2 no
Mes 0,8 1.4 0,9

Tabla 36. Prevalencia de vida, aino y mes (%) de consumo de pasta base/paco, seglin grupo de
edad. Poblacién escolar nivel medio, La Rioja. 2009, 2011, 2014.

3 0,7 1.9

4 Vida 1,1
S

= Afo 03 05 1,1
o

= Mes 03 0,4 05
§ Vida 19 2,9 2,7
]

- Ano 1 2.1 1,9
>

5 Mes 1,2 1,8 1
[ Vida 05 35 27
2 Ao 0.1 99 17
o~

5 Mes 09 2.1 07
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Tendencia 2009-2014. La Rioja 09.Extasis

Tabla 37. Prevalencia de vida, aio y mes (%) de consumo de éxtasis, total y seglin sexo.
Poblacién escolar nivel medio, La Rioja. 2009, 2011, 2014.

1.8 2,7

| Vida 2
2
S Ado 0,6 1,6 1,9
o
| Mes 0.4 1,5 1,3
|| Vida 11 0.4 16
A Afo 0.7 0.1 13
s
Mes 0,6 0 1
vida 1,5 12 2,2
=L Ado 07 09 1.6
'—
Mes 0,5 0.8 11

Tabla 38. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de éxtasis, seglin grupo de edad.
Poblacion escolar nivel medio, La Rioja. 2009, 2011, 2014.
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4 Vida 0,8

]

= Afo 0,5 0,5 0,7
(=]
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' Sintesis de Resultados La Rioja ‘

En la provincia de La Rioja las sustancias psicoactivas con mayores pre-
valencias de consumo alguna vez en la vida, en el Gltimo ano y en el
Gltimo mes son el alcohol, las bebidas energizantes y, en menor medida
tabaco y marihuana. En tercer lugar se ubican los tranquilizantes sin
prescripcion médica y los solventes e inhalables.

La prevalencia de vida de la provincia muestra que el consumo de sol-
ventes e inhalantes supera a la nacional estimada, siendo los datos
de 5,9% y de 3,5% para el pais. En el consumo alguna vez en la vida
de pasta base-paco también se observa un valor superior al obtenido
para el pais, ya que registra un 2,5% y a nivel nacional es de 1,6%. Con
respecto al resto de las sustancias no se observan diferencias signifi-
cativas con respecto a los valores del pais, en las bebidas energizantes
cuyo consumo en la provincia es inferior a la media nacional, 55,4% y
67,5% respectivamente.

En comparacién con el estudio realizado en el aio 2011, todas las sus-
tancias registran un incremento en la prevalencia de vida de mayor o
menor significacion, a excepcion de la cocaina, que desciende de 4,6%
a 3,8% en el 2014. La prevalencia de vida de alcohol que para el 2011
se estimaba en 60,4%, mientras que el 2014 es de 69,5%, acercando-
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se de este modo a la media nacional de 70,5%. El consumo alguna vez
en la vida de marihuana que en el 2011 fue de 8,5% mientras que en el
2014 ese valor se estima en 14,6%. Por Gltimo, los registros de tranqui-
lizantes sin prescripcion médica fueron en 2011 de 2,7% y en 2014 5%,
y en el caso de éxtasis 1,2% en 2011y 2,2% en 2014.

Siguiendo las variaciones del consumo alguna vez en la vida segln
sexo, los varones presentan valores mayores en la gran mayoria de las
sustancias, mientras las mujeres obtienen un nivel mas alto de consu-
mo sblo en el caso de pasta base-paco y tranquilizantes. EI consumo
alguna vez en la vida de alcohol y estimulantes presenta valores simila-
res para varones y mujeres. Particularmente en el caso de solventes e
inhalables se registran para ambos sexos valores superiores a la media
nacional.

Con respecto a estudios anteriores, se destaca un incremento con res-
pecto a los resultados obtenidos en el 2011 en el consumo de alcohol,
marihuana y éxtasis para ambos sexos. El consumo de pasta base-paco
registra un leve incremento en la prevalencia de vida de mujeres y un
descenso para los varones.

En cuanto al consumo alguna vez en la vida segln grupos de edad se
advierte que el mismo aumenta con la edad, observandose los mayo-
res valores de consumo de tabaco, alcohol, tranquilizantes, marihuana,
cocaina y éxtasis en el grupo de 17 anos y mas. El consumo de estimu-
lantes y solventes e inhalables obtiene valores mas altos en el grupo de
15 y 16 anos. En todos los casos se registra un aumento considerable
en el consumo a partir de los 15 anos.

Los registros correspondientes a los estudiantes de 14 anos o menos
de la provincia en relaciéon al promedio nacional se ubican en su mayo-
ria en valores similares o inferiores, sélo en el caso de solventes e inha-
lables y pasta base-paco los superan. En el grupo de 15y 16 anos los
consumos alguna vez en la vida son también, en términos generales,
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similares o inferiores a los valores nacionales, exceptuando el caso del
consumo de estimulantes, pasta base-paco y de solventes e inhalables
gue superan los registros del pais. Cabe destacar que la prevalencia de
vida de marihuana en este grupo de edad es similar a la nacional aun-
que al comparar con el estudio anterior en la provincia se observa un
incremento. La prevalencia fue de 11,4% en 2011y de 16,8% en 2014.
En el grupo de 17 anos y mas el comportamiento se repite, ya que los
valores se ubican en el mismo nivel o por debajo del promedio del total
del pais, siendo excepciones el consumo alguna vez en la vida de tran-
quilizantes, de solventes e inhalables y pasta base-paco. Por otra parte,
aunque la prevalencia de vida de marihuana es algo inferior a la obteni-
da para el pais, se observa -como se indic6 para el grupo anterior- un
incremento notable con respecto al estudio anterior, ya que en el 2011
este valor fue de 11,3% y en el 2014 de 21,9%.

En cuanto al consumo reciente, las sustancias mas consumidas son
las mismas que en el consumo alguna vez en la vida siguiendo un pa-
trén similar en referencia a los valores de la media nacional. En alcohol
y bebidas energizantes, el indicador para La Rioja es inferior al del pais
y en solventes e inhalables y pasta base-paco se supera la prevalencia
anual nacional.

En comparacion con los estudios anteriores se observa que el consumo
reciente de todas las sustancias registroé incrementos, al igual que en
el consumo de alguna vez en la vida. En el caso del consumo tanto de
solventes e inhalables como de cocaina los valores se mantuvieron si-
milares a la medicion previa.

Siguiendo las distribuciones seglin sexo, no se registran diferencias sig-
nificativas entre varones y mujeres. En relacion con el estudio realizado
en el 2011, en el caso de los varones se registran valores iguales o
levemente inferiores con respecto a los obtenidos anteriormente, con
la excepcion del consumo reciente de marihuana que pasé de 9% en
2011 a 13,6% en el 2014, el de alcohol que subidé de 49,1% en el 2011
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a 55,6% en el 2014, y el de tranquilizantes, con valores de 1,3% y 3,1%
respectivamente. En el caso de las mujeres casi todos los valores se
incrementan, excepto el de cocaina que se mantiene estable. Como
ejemplo se mencionan un incremento en la prevalencia de ano de tran-
quilizantes, 0,6% en 2011y 2,8% en 2014, estimulantes 0,2% en 2011
y 1,7% en 2014 y especialmente el consumo reciente de marihuana
que pasob de 2,6% en 2011 a 8,5% en 2014.

Al analizar por grupos de edad, el comportamiento es similar al sena-
lado para el consumo de alguna vez en la vida, ya que se observa un
fuerte incremento a partir de los 15 anos. Las mayores prevalencias se
observan en el grupo de 17 anos o mas, excepto en el caso de estimu-
lantes y solventes e inhalantes, cuyo consumo mas alto se registra en el
tramo de 15 y 16 anos y pasta base-paco, cocaina y bebidas energizan-
tes, con prevalencias que se estabilizan a partir de los 15 anos. Si se
compara con los valores promedios, entre los estudiantes de 14 anos o
menos se observa con respecto a los resultados obtenidos para el pais
porcentajes similares o inferiores, excepto en solventes e inhalantes y
pasta base-paco, No obstante la proporciéon de consumo de solventes
e inhalantes en esta poblacién descendié de 4,1% en 2011 a 2,5% en
2014. En el grupo de 15 y 16 anos este indicador es superior al esti-
mado en términos nacionales. A diferencia de lo sehalado para los mas
jovenes, el valor se increment6 de 3% en 2011 a 5,4% en 2014. Se des-
taca también que el consumo reciente de marihuana se incrementé en
los estudiantes mayores de 15 anos, al tiempo que no registra cambios
entre los de 14 anos 0 menos.

En cuanto al consumo actual, la sustancia mas consumida es el al-
cohol con un valor de 45%, en segundo lugar se ubican las bebidas
energizantes y el tabaco, con valores cercanos al 15%, y la sustancia
ilicita de mayor consumo es la marihuana, con el 7,3%. Las sustancias
ilicitas y las bebidas energizantes tienen mayor consumo actual entre
los varones, mientras que las licitas y las llamadas de uso indebido no
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muestran diferencias significativas por sexo.

Para el uso del Gltimo mes también se observa un fuerte incremento a
partir de los 15 anos. La prevalencia actual de alcohol, si bien es infe-
rior a la obtenida para el pais, muestra un incremento con respecto a
la obtenida en el 2011, asi en ese ano el valor es de 37,7% y de 44,9%
en el 2014. EI mismo comportamiento se identifica al considerar los
valores desagregados segun sexo.

A quienes declararon haber consumido bebidas energizantes, éxtasis y
tranquilizantes durante el Gltimo mes, también se les pregunté por su
uso combinado con alcohol. Asi:

* El 76,1% de los estudiantes que consumieron bebidas energizantes
durante el Gltimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.

* EI45,6% de los estudiantes que consumieron tranquilizantes duran-
te el Gltimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.

* EI84,7% de los estudiantes que consumieron éxtasis durante el Ulti-
mo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.
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RESULTADOS MENDOZA

CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Gréfico 64. Prevalencias de vida*, por tipo de sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza, 2014.
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Tabla 39. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza, 2014.

Tabaco 9,1 41,2
Alcohol 61,5 61,9
Tranquilizantes 1,6 3.7
Estimulantes 1 1,5
Solv./Inhalab. 3,4 2,1

Marihuana 17,9 15,4
Pasta base-paco 1,4 1

Cocaina 3,6 2,5
Extasis 1.6 1

Energizantes 62,1 58,2

* Ver definicion en pagina 8-9
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Tabla 40. Promedio de edad a la que los estudiantes consumieron por primera vez, por sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza, 2014.

Tabaco 13,4 anos
Alcohol 13,7 anos
Tranquilizantes 14,5 anos
Estimulantes 13,5 anos
Marihuana 14,7 anos
Cocaina 14,6 anos
Pasta Base - Paco 14,4 anos
Solventes e Inhalables 13,9 anos
Extasis 15,0 anos

Gréfico 65. Prevalencias de vida* por sustancia, seglin grupo de edad.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza, 2014.
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* Ver definicion en pagina 8-9
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CONSUMO RECIENTE
v

Grafico 66. Prevalencias de afno* por sustancia, total y seglin sexo. Poblacién Escolar Nivel
Medio, Mendoza, 2014.

Tabaco
55,0
Alcohol 54,8
55,0
Tranquilizantes
Estimulantes
Solv./inhalantes
Marihuana
Pasta base
Cocaina
Extasis :
I total
Energizantes \ . ¥ mujeres
35,9 ‘'m
: : varones

Tabla 41. Prevalencias de 14 afios o 15y 16 17 afhos o
ano* por tipo de sustancia, menos nos mas
segln grupo de edad.

Poblacién Escolar Nivel Medio,
Mendoza, 2014.

Estimulantes

Marihuana

Cocaina

Energizantes

* Ver definicion en pagina 8-9
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CONSUMO ACTUAL
v

mes* por tipo de sustancia,

seglin sexo. Poblacién Escolar Tabaco 17.7 16,9 187
Nivel Medio, Mendoza, 2014. Alcohol 46,4 45,9 46,5
Trang. 0,7 0,5 0,8
Estimul. 0,5 0,2 0,9
Solv./Inhalab. 0,6 09 0.4
Marihuana 7,3 8,5 6,4
Pasta Base 0,2 0,2 0,2
Cocaina 0,5 0,7 0,4
Extasis 03 03 03
Energizantes 19,5 21,1 17,5
Tabla 43. Prevalencias de -
mes* por tipo de sustancia,
seglin edad. Poblacién Escolar S gnes
Nivel Medio, Mendoza, 2014, abaco 19.8 293
Alcohol 24 53,2 68,9
Trang. 0,2 1 0.8
Estimul. 0,2 0,6 0,9
Solv./Inhalab. 0,2 0,8 1.1
Marihuana 1.9 9.3 13,1
Pasta Base 0,2 0,3 0,1
Cocaina 0,2 0,4 1,2
Extasis 0,2 0,4 0,3
Energizantes 11,9 211 28,2
"80,9% "68,0% T62,6%
, 7 /0 ,U70 ,070

de los estudiantes que de los estudiantes que
tomaron éxtasis en el tomaron tranquilizantes

de los estudiantes que
tomaron energizantes en

el altimo mes lo hizo en forma ultimo mes lo hizo en forma en el dltimo mes lo hizo en

combinada con alcohol. combinada con alcohol. forma combinada con alcohol.

*Ver definicion en pagina 8-9
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 01.Tabaco

Grafico 67. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tabaco.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 68. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Gréfico 69. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tabaco, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 02.Alcohol My

Grafico 70. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Gréfico 71. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de alcohol, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 72. Prevalencias (%) de Vida, Ao y Mes para consumo de alcohol, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 03.Tranquilizantes ‘

Grafico 73. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tranquilizantes*.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 74. Prevalencias (%) de Vida, Aio y Mes para consumo de tranquilizantes*, segln sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Gréfico 75. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tranquilizantes*, seglin grupo
de edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 04.Estimulantes‘

Gréafico 76. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de estimulantes*.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 77. Prevalencias (%) de Vida, Aflo y Mes para consumo de estimulantes*, segln sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 78. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de estimulantes™, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.

® Prevalencia (%) de vida © Prevalencia (%) de afio © Prevalencia (%) de mes

. 14 afios o menos 15y 16 aios 17 afios o mas

3

: \\ -\'\.
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0

2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014

Vida 27 2,6 0,7 3,2 2,5 1.1 2,9 2,4 2,2
Ano 2,1 1.8 0,5 1.9 1.4 0,7 1.6 1.2 1.4
Mes 1,5 11 0,2 1,0 1 0,6 1.1 0.8 0,9

* Sin prescripcién médica
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 05.Solventes/|nhalables‘

Tabla 44. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, total y segin
sexo. Poblacion escolar nivel medio, Mendoza. 2009, 2011, 2014.

5. 3.4

| Vida 3,9
(]
S Afo 17 34 2,2
o
| Mes 0.9 1,9 0.9
| Vida 1,5 3,1 2.1
L Afo 0.7 £y 1
s
Mes 0.3 1,6 04
vida 2,5 41 2.8
=
Z [ 11 28 1.6
'2 no
Mes 0,6 1,7 0.6

Tabla 45. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, segin grupo
de edad. Poblacion escolar nivel medio, Mendoza. 2009, 2011, 2014.

@ A 14

U Vida 1.4
S
=| Ao 0,9 3.4 0,7
(=]
~ Mes 03 2.4 02
§ Vida 35 4 32
(]
. Afo 16 2.4 1,9
>
. Mes 0,8 15 0,8
| Vida 2,6 42 bk
O
E Afo 11 2,7 2,5
o~
| Mes 05 13 11

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensenanza media 79




Tendencia 2009-2014. Mendoza 06.Marihuana‘

Grafico 79. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 80. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de marihuana, segln sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 81. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, seglin grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.

© Prevalencia (%) de vida © Prevalencia (%) de afio © Prevalencia (%) de mes
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30
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2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014
Vida 2,9 55 6,4 11,9 11,2 20,5 18,8 21,8 25,9
Ao 2,2 41 3,7 8,6 7.9 14,1 121 16,1 18,9
Mes 1.3 2,7 1.9 3,9 4,4 9.3 6,1 9.9 13,1
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 07.Cocaina ‘

Grafico 82. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de cocaina.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 83. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, segln sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Grafico 84. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, seglin grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.

® Prevalencia (%) de vida © Prevalencia (%) de afio © Prevalencia (%) de mes
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2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014
Vida 2 2,8 11 4,9 5 2,5 6,2 7.6 6,2
Aio 1 2 0,6 83 83 1,4 2,9 5 B
Mes 0,3 1,2 0,2 1.9 2,2 0,4 1,2 2,9 1,2

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensefanza media 81




Tendencia 2009-2014. Mendoza 08.Pasta Base/Paco

Tabla 46. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de pasta base/paco, total y seglin sexo.
Poblacion escolar nivel medio. Mendoza. 2009, 2011, 2014.

2 1.4

. Vida 2.4
e
S Afo 0.9 11 0.5
o
| Mes 0.6 0.9 0,2
. Vida 08 14 1
ot
= Ano 0,6 11 0,7
s
Mes 0.3 0.9 02
Vida 15 1,7 1,2
=
Z 038 11 0.6
'2 no
Mes 0.4 0,9 0,2

Tabla 47. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de pasta base/paco, segln grupo de
edad. Poblacién escolar nivel medio. Mendoza. 2009, 2011, 2014.

" 1,8 0,9

4 Vida 1,1
S
=  Ano 0,6 1,7 0,7
o
= Mes 03 14 0.2
. Vida 2,2 19 15
‘s
- Ano 1,2 1 09
>
. Mes 08 0,8 03
. Vida 1 1,1 12
O
2 Ao 0,5 05 0.1
o~
W Mes 0.2 0,3 0.1
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Tendencia 2009-2014. Mendoza 09.Extasis ‘

Tabla 48. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de éxtasis, total y segin sexo.
Poblacién escolar nivel medio, Mendoza. 2009, 2011, 2014.

Vida

Ano
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Mes
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>
>
o
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>
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Mes

3
1.4
08
0,7
05
03
1.7
09
05

2 1.6

1.2
0,8
1.9
1.3
1
2,0
1.2
0,9

09
0.3
1
0,7
0.3
1.3
0.8
0.3

Tabla 49. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de éxtasis, segln grupo de edad.

Poblacion escolar nivel medio, Mendoza. 2009, 2011, 2014.
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' Sintesis de Resultados Mendoza ‘

Las mayores prevalencias de consumo alguna vez en la vida, en el (lti-
mo ano y en el Gltimo mes para la provincia de Mendoza se asemejan al
escenario presentado en el pais ubicando sus principales consumos en
el alcohol, las bebidas energizantes y, luego, el tabaco y la marihuana.

Considerando los resultados de estudios anteriores, puede senalarse
que la proporcion de estudiantes que declaré haber consumido alguna
vez marihuana se increment6 de 9,8% en el 2009 a 12,6% en el 2011
a 16,7% en el 2014.

Al analizar las diferencias entre varones y mujeres en el consumo al-
guna vez en la vida, se registran valores similares para el caso de al-
cohol en ambos sexos. Los varones presentan mayor proporcién de las
restantes sustancias, excepto tabaco, y psicofarmacos sin prescripcion
médica con consumo mas alto entre las mujeres.

Pese a que el consumo alguna vez en la vida de marihuana en las mu-
jeres se ubica por debajo del registrado en varones, al considerar los
estudios anteriores se encuentra una tendencia ascendente en el uso
de esta sustancia en la provincia, en el 2009 las mujeres presentaron
un 5,2%, en el 2011, 7,7%, y en el Gltimo estudio, 15,4%. En el caso
de los varones los registros de la tendencia de la prevalencia de vida
de marihuana no presentan variaciones significativas en el quinquenio.

Las mayores prevalencias de consumo alguna vez en la vida se encuen-
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tran en el grupo de 17 anos y mas, y las menores en el grupo de 14 anos
0 menos, observandose un fuerte incremento a partir de los 15 afnos.
La excepcidn es el consumo de pasta base-paco, con prevalencias su-
periores en el tramo de 15 y 16 anos. Desagregando la informacion
por grupos de edad se encuentra en la franja de 14 anos 0 menos una
tendencia decreciente en el consumo alguna vez en la vida de tabaco,
siendo de 29,5% en el 2009, 27,1% en el 2011 y 24,3% en el 2014;
lo mismo sucede en el caso del consumo de alcohol, los valores para
el ano 2009 fueron 52,7%, en el 2011 44,8% y en el Gltimo estudio
39,4%. En el caso de la prevalencia de vida de marihuana se presenta
una tendencia ascendente, en el ano 2009 2,9%, en el 2011, 5,5% y
en el 2014, 6,4%.

En el grupo de 15y 16 anos el consumo alguna vez en la vida de tabaco
se comporta de un modo similar al grupo de menor edad, es decir que
se observa una tendencia descendente. En relacion al consumo de ma-
rihuana en el 2011 fue de 11,2% y en el 2014 de 20,5% alcanzando un
valor similar al de la media nacional para este tramo de edad, 18,3%.

En el grupo de 17 anos y mas también se observa el descenso en el
consumo de tabaco y el incremento en el de marihuana mencionado
para los estudiantes de menor edad. En este caso el valor alcanzado de
prevalencia de vida de marihuana en la provincia es levemente inferior
al nacional, 25,9% y 28,3% respectivamente.

El consumo reciente presenta el mismo patrén que el consumo alguna
vez en la vida, siendo las prevalencias mas altas las de alcohol, bebidas
energizantes y tabaco, seguidas por marihuana, con valores similares a
la media nacional en los consumos de tabaco y marihuana, e inferiores
en alcohol y bebidas energizantes. Las restantes sustancias presentan
porcentajes inferiores respecto a los datos obtenidos en el pais. Este
orden se observa en ambos Sexos.

Al considerar el consumo reciente por grupo de edad, el comportamien-
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to es similar al descripto para el consumo de alguna vez en la vida, ya
que excepto en el caso de pasta base-paco, que registra valores su-
periores en el tramo de edades intermedio, las restantes sustancias
muestran su mayor porcentaje entre los estudiantes de 17 afos y mas
y el fuerte incremento se observa a partir de los 15 afos. En relacion a
la media nacional, en el grupo de 14 anos 0 menos las prevalencias de
ano son inferiores, resaltandose la de alcohol de 32,2% mientras que
en el pais es de 42% y el consumo reciente de bebidas energizantes de
24,3%, y a nivel nacional 34,7%. En el grupo de 15y 16 anos el compor-
tamiento es similar, aunque en este caso la prevalencia de marihuana
no registra diferencias significativas y se destaca una prevalencia anual
de alcohol de 63,1% siendo la nacional 71,7%. En el caso de bebidas
energizantes el valor provincial del consumo reciente es de 39,3%, y la
media nacional es de 52,1%. En el caso de los estudiantes de 17 anos
y mas, las prevalencias se asemejan mas a la media nacional para este
grupo, siendo el consumo de alcohol a nivel provincial de 76,6% y el
nacional de 80,7%. La prevalencia anual de consumo de bebidas ener-
gizantes para este Ultimo grupo es de 48,1% en la provincia, y 57,7%
en el pais.

Las prevalencias de consumo actual en la provincia siguen un patrén
similar que los consumos recientes y de alguna vez en la vida, aunque la
proporcion de uso de tabaco y bebidas energizantes se equipara cuan-
do se estudia el consumo en el Gltimo mes, asi, mientras cerca de la
mitad de los estudiantes registra consumo actual de alcohol, aproxima-
damente el 20% fumé tabaco o bebidé energizantes. Siguiendo las va-
riaciones por sexo este indicador no presenta diferencias significativas
en el caso de alcohol, tabaco, pasta base-paco y éxtasis. Los varones
muestran prevalencias actuales levemente superiores en marihuana,
cocaina y bebidas energizantes. Por otra parte, las mujeres obtuvieron
registros mas altos en psicofarmacos (tranquilizantes y estimulantes
sin prescripcion médica).
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A quienes declararon haber consumido bebidas energizantes, éxtasis y
tranquilizantes durante el Ultimo mes, también se les pregunté por su
uso combinado con alcohol. Asi:

* EI 80,9% de los estudiantes que consumieron bebidas energizantes
durante el Ultimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.

* 62,6% de los estudiantes que consumieron tranquilizantes durante
el Uultimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol. En este caso la

provincia presenta el porcentaje de uso combinado de psicofarmacos y
alcohol mas alto del pais.

* EI68% de los estudiantes que consumieron éxtasis durante el (ltimo
mes lo hizo en forma combinada con alcohol.
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RESULTADOS SAN JUAN

CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Gréfico 85. Prevalencias de vida*, por tipo de sustancia.
Poblacién Escolar Nivel Medio, San Juan, 2014.
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Tabla 50. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan, 2014.

Tabaco 36,3 41,3
Alcohol 68,5 69,2
Tranquilizantes 2,6 4,2
Estimulantes 2,1 2,8
Solv./Inhalab. 55 1,6
Marihuana 13,9 6,3
Pasta base-paco 1.9 0,7
Cocaina 52 1.8
Extasis 37 1.9
Energizantes 67,8 58,7

* Ver definicion en pagina 8-9
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Tabla 51. Promedio de edad a la que los estudiantes consumieron por primera vez, por sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan, 2014.

Tabaco 13,2 anos
Alcohol 13,6 anos
Tranquilizantes 14,8 anos
Estimulantes 13,6 anos
Marihuana 14,4 anos
Cocaina 14,6 ahos
Pasta Base - Paco 13,7 anos
Solventes e Inhalables 13,3 anos
Extasis 14,9 anos

Gréfico 86. Prevalencias de vida* por sustancia, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan, 2014.
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* Ver definicion en pagina 8-9
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CONSUMO RECIENTE
A 4

Grafico 87. Prevalencias de afio* por sustancia, total y seglin sexo. Poblacién Escolar Nivel Me-
dio, San Juan, 2014.

Tabaco
58,4
Alcohol 57,8
58,2
Tranquilizantes
Estimulantes
Solv./inhalantes
Marihuana
Pasta base
Cocaina
Extasis i
u total
Energizantes ™ mujeres
M varones

Tabla 52. Prevalencias de 14 afios o 15y 16 17 afhos o
ano* por tipo de sustancia, menos anos mas

Poblacién Escolar Nivel Medio,
Alcohol

Estimulantes

Marihuana

Cocaina

Energizantes

* Ver definicion en pagina 8-9
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CONSUMO ACTUAL
v

mes* por tipo de sustancia,

segln sexo. Poblacion Escolar Tabaco 17.1
Nivel Medio, San Juan, 2014. Alcohol 47,2 48,4 45,1
Trang. 0,6 0,6 0,6
Estimul. 0,7 0,9 0,5
Solv./Inhalab. 0.8 1.1 0.3
Marihuana 54 6,9 2,9
Pasta Base 0,5 0.8 0,1
Cocaina 1.2 1.8 03
Extasis 1.8 22 1.3
Energizantes 19,3 20,8 17,3
Tabla 54. Prevalencias de -
mes* por tipo de sustancia,
seglin edad. Poblacion Escolar I Shos
Nivel Medio, San Juan, 2014,  Tabaco 203 291
Alcohol 29,1 55,1l 66,5
Trang. 0,6 0,3 1,0
Estimul. 0,4 1.0 0.8
Solv./Inhalab. 0,7 1.0 0,5
Marihuana 2.4 6,7 8,1
Pasta Base 0,4 0,4 1,0
Cocaina 0.8 1,3 1.7
Extasis 0,9 2,1 30
Energizantes 10,9 24,2 26,9
“74,6% “86,7% “59,9%
47/0 , /170 , 770

de los estudiantes que
tomaron energizantes en

de los estudiantes que de los estudiantes que
tomaron @éxtasis en el tomaron tranquilizantes

el ultimo mes lo hizo en forma ultimo mes lo hizo en forma en el ultimo mes lo hizo en

combinada con alcohol. combinada con alcohol. forma combinada con alcohol.

* Ver definicién en pagina 8-9
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Tendencia 2009-2014. San Juan 01.Tabaco

Grafico 88. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 89. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tabaco, segln sexo.

Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014. ® Varones
= Mujeres
Prevalencia (%) de vida Prevalencia (%) de afo Prevalencia (%) de mes
60
51
48,6
44,7 45,7
45 41,3
36,3 34,3 327
30 282 25,7
19 3 17,119.0
) I I I
0
2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014

Grafico 90. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Vida 30,1 34,2 24 50,5 48,9 43,7 56,5 65 55,4
Aio 15 19,2 12,8 29,5 34,8 28,6 37,9 45,5 37.1
Mes 9.9 13,7 9.6 21,3 27 20,3 31,9 38,7 291
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Tendencia 2009-2014. San Juan 02.Alcohol By

Grafico 91. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de alcohol.
Poblacién Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 92. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de alcohol, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 93. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de alcohol, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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90
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Vida 43,6 48,3 48,1 69,3 72,8 80,2 76,7 86,9 87,2
Ao 29,4 37,7 37,9 56 59,5 69,7 67,2 77,3 76,1
Mes 18,6 28,1 291 42,4 46 55,1 53,9 66,2 66,5
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Tendencia 2009-2014. San Juan 03.Tranquilizantes‘

Grafico 94. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tranquilizantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 95. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tranquilizantes™®, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 96. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tranquilizantes*, segln grupo
de edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Vida 23 1,8 2.4 2 4 2,8 4 42 5.4
Ano 0,9 0,9 1,2 0,7 21 1,4 2,5 2,2 2,6
Mes 0,3 0,7 0,6 0,5 1,7 0,3 1,2 1,4 1

* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. San Juan 04.Estimulantes ‘

Grafico 97. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de estimulantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 98. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*, segln sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. San Juan 05.Solventes/Inhalables ‘

Tabla 55. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, total y segin
sexo. Poblacion escolar nivel medio, San Juan. 2009, 2011, 2014.

5,2 5,9

. Vida 3.9
2
S Afo 1.8 23 2.6
o
| Mes 0.9 1 11
Vida 1.6 3,2 1,6
Afo 038 1.8 1
Mes 0.4 1 0,3
Vida 26 41 40
=
Z 1.2 2,0 21
|2 no
Mes 06 1,0 0.8

Tabla 56. Prevalencia de vida, afo y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, segln grupo
de edad. Poblacion escolar nivel medio, San Juan. 2009, 2011, 2014.

3 3 32

2 Vida 22
[=

Q

= Afo 14 2 1,8
o

~ Mes 1,1 0,9 0,7
§ Vida 2,2 3,7 43
]

- Ano 1,2 2,2 2.2
>

5 Mes 03 08 1
| Vida 36 5.6 45
O

2 Ao 1 18 17
o~

| Mes 05 1,3 05
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Tendencia 2009-2014. San Juan § 06.Marihuana ‘

Grafico 100. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 101. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de marihuana, segin sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.

H Varones
= Mujeres
Prevalencia (%) de vida Prevalencia (%) de afio Prevalencia (%) de mes
25
20
20
15 127 13,9 12,7
10,0
9.1 '
10 ! 7.9
63 63 52 7.5 6.9
N DUAN L A b n B
0 [ | - [ | - | [ |
2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014

Grafico 102. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, seglin grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.

® Prevalencia (%) de vida © Prevalencia (%) de afio © Prevalencia (%) de mes

14 ailos o menos 15y 16 aiios 17 afos o mas
30

fz | =

0
2009 2011 2014 2009 2011 2014 2009 2011 2014
Vida 3,4 6 3,8 7.8 13,9 14,3 12,3 21,8 17,7
Aio 2,3 35 3,4 4,4 10,5 10,2 7 13,3 1"
Mes 15 2,2 2,4 2,8 53 6,7 4,7 9.4 8,1

98 SEDRONAR - PRESIDENCIA DE LA NACION




Tendencia 2009-2014. San Juan 07.Cocaina ‘

Grafico 103. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de cocaina.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 104. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, segin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.
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Grafico 105. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de cocaina, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Juan. 2009,2011,2014.

© Prevalencia (%) de vida

14 afos o menos

I ————

2009 2011 2014
Vida 2,4 2,4 1,6
Aho 1,6 0,9 15
Mes 1,3 0,4 0.8

15y 16 aiios
@
2009 2011 2014
2,7 6,1 4,5
1.7 3,2 2,8
0,7 1,8 1.3

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensenanza media

© Prevalencia (%) de afio

© Prevalencia (%) de mes

17 aiios 0 mas

>
—

2009 2011 2014
58 8,4 6,4
2,3 50 4,6
0,9 2,7 1.7

99




Tendencia 2009-2014. San Juan 08.Pasta Base/Paco‘

Tabla 57. Prevalencia de vida, ano y mes (%) de consumo de pasta base/paco, total y segin sexo.
Poblacion escolar nivel medio. San Juan. 2009, 2011, 2014.

1.9 1.9

| Vida 2,5
2
S Ado 0.6 0.6 13
o
| Mes 02 0,3 08
|| Vida 0.9 16 0.7
'g_» Afio 0.4 0.6 0.3
&l Mes 0.4 0,5 0.1
Vida 1.6 17 14
=L Ado 05 06 09
8
Mes 0.3 0.4 0.5

Tabla 58. Prevalencia de vida, ano y mes (%) de consumo de pasta base/paco, seglin grupo de
edad. Poblacion escolar nivel medio. San Juan. 2009, 2011, 2014.

3 2.3 1
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Tendencia 2009-2014. San Juan 09.Extasis ‘

Tabla 59. Prevalencia de vida, aho y mes (%) de consumo de éxtasis, total y segin sexo.
Poblacién escolar nivel medio, San Juan. 2009, 2011, 2014.
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0.4
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0,5
0.4
15
0,6
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Tabla 60. Prevalencia de vida, aio y mes (%) de consumo de éxtasis, segln grupo de edad.

Poblacion escolar nivel medio, San Juan. 2009, 2011, 2014.
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' Sintesis de Resultados San Juan ‘

En la provincia de San Juan las sustancias psicoactivas con mayores
prevalencias de consumo alguna vez en la vida, en el Gltimo afo y en el
Gltimo mes son el alcohol, las bebidas energizantes y, en menor medi-
da, el tabaco y, luego, aunque resaltando entre el resto de las sustan-
cias ilicitas, la marihuana al igual que lo observado en el pais.

En términos generales tanto las proporciones de consumo de alguna
vez en la vida como las de consumo reciente y actual no difieren en
grandes magnitudes de los valores similares a los nacionales. Sin em-
bargo, puede mencionarse, que en los registros correspondientes a
éxtasis para consumo de alguna vez en la vida, consumo reciente y
consumo actual, se observan valores levemente mas elevados que la
media nacional, y paralelamente, su consumo en los tres periodos se
ha incrementado entre el 2011y el 2014 .

Con respecto al promedio de edad en la que los estudiantes consumie-
ron por primera vez una sustancia determinada se sitla entre los 13
y los 15 anos, presentando valores similares a los observados a nivel
nacional para la gran mayoria de las sustancias, con excepcion del con-
sumo de tranquilizantes sin prescripcion médica que presenta la edad
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de inicio mas elevada de todo el pais.

En cuanto a las variaciones segln sexo, se registran valores simila-
res para ambos sexos en el consumo alguna vez en la vida de alcohol,
mientras las mujeres muestran mayor uso de tabaco y psicofarmacos
sin prescripcidon médica y los varones de todas las restantes sustancias

Las mayores prevalencias de consumo alguna vez en la vida se encuen-
tran en el grupo de 17 anos y mas en la gran mayoria de las sustancias,
exceptuando el consumo de estimulantes sin prescripcion médica se
encuentra un valor superior en el grupo de 15y 16 anos, y al igual que
lo senalado para el total del pais, el incremento se produce a partir de
los 15 anos.

Al examinar los grupos de edad en forma separada, la sustancia mas
consumida alguna vez en la vida en los estudiantes de 14 anos o me-
nos son las bebidas energizantes, el alcohol, el tabaco y, en menor pro-
porcion, la marihuana y los solventes e inhalables. Entre los estudiantes
de 15y 16 afnos las sustancias mas consumidas son el alcohol, las be-
bidas energizantes, y el tabaco, seguidas en menor medida por la mari-
huanay la cocaina. En el grupo de 17 aihos y mas presenta la misma si-
tuacion al grupo de edad que lo antecede. Para los tres grupos de edad
las prevalencias de vida de alcohol, bebidas energizantes y tabaco son
superiores a lo registrado en el total del pais para cada tramo etario. En
cuanto a la marihuana, cuarta sustancia en magnitud de consumo, es
similar al promedio en los dos grupos mas jovenes, y levemente inferior
para los de mas edad.

Considerando el consumo reciente, las prevalencias de afno mas altas
se encontraron en alcohol, bebidas energizantes y tabaco, seguidas por
marihuana; repitiendo de este modo los registros de prevalencias de
vida. En el caso de alcohol, bebidas energizantes y marihuana los valo-
res se mantuvieron por debajo de la media nacional; al contrario tabaco
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superior al promedio.

Al analizar el consumo reciente teniendo en cuenta los registros entre
varones y mujeres, no hay diferencias en el caso del alcohol y estimu-
lantes entre ambos sexos. Los varones presentan proporciones de con-
sumo reciente mas altas en marihuana, bebidas energizantes, pasta
base-paco, cocaina, éxtasis y solventes e inhalables; mientras que las
mujeres obtienen prevalencias superiores en tabaco y tranquilizantes
sin prescripcion médica.

En el consumo actual o durante el (ltimo mes, aproximadamente la
mitad de los estudiantes ha bebido alcohol, mientras que el consumo
de tabaco y bebidas energizantes alcanza a cerca del 20%. Al igual que
lo registrado en las prevalencias de vida y ano, la marihuana es la sus-
tancia ilicita mas consumida.

Las diferencias por sexo en las tres primeras sustancias son leves,
mientras que los varones consumen marihuana en una proporcion que
duplica a la de las mujeres. En la provincia se encontraron valores si-
milares a los nacionales para el consumo de alcohol en varones, y le-
vemente inferiores en mujeres. El consumo reciente de bebidas energj-
zantes y marihuana en varones y mujeres se mantuvo por debajo de los
registros correspondientes al pais, mientras que el de tabaco en ambos
sexos superod la media del nacional.

A quienes declararon haber consumido bebidas energizantes, éxtasis y
tranquilizantes durante el Gltimo mes, también se les pregunté por su
uso combinado con alcohol. Asi:

* EI 74,4% de los estudiantes que consumieron bebidas energizantes
durante el Gltimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol

* EI59,9% de los estudiantes que consumieron tranquilizantes duran-
te el Ultimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol. Esta propor-
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cion es una de las mas elevadas del pais, siendo el porcentaje nacional
de 46,7%.

* EI86,7% de los estudiantes que consumieron éxtasis durante el Ulti-
mo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.
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RESULTADOS SAN LUIS

CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Gréfico 106. Prevalencias de vida*, por tipo de sustancia.
Poblacién Escolar Nivel Medio, San Luis, 2014.
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Tabla 61. Prevalencias de vida* por tipo de sustancia, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis, 2014.

Tabaco 41,4 39.9
Alcohol 73,6 71,4
Tranquilizantes 3.4 4,3
Estimulantes 2,2 29
Solv./Inhalab. 4,8 2,5
Marihuana 19,2 11,9
Pasta base-paco 1,6 1,4
Cocaina 4,1 2.4
Extasis 1.6 09
Energizantes 77,3 73,6

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ALGUNA VEZ EN LA VIDA
v

Tabla 62. Promedio de edad a la que los estudiantes consumieron por primera vez, por sustancia.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis, 2014.

Tabaco 13,4 anos
Alcohol 13,6 anos
Tranquilizantes 14,3 anos
Estimulantes 14 anos
Marihuana 14,7 anos
Cocafna 15,2 anos
Pasta Base - Paco 14,3 anos
Solventes e Inhalables 14,1 anos
Extasis 15,3 afos

Grafico 107. Prevalencias de vida* por sustancia, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis, 2014.
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* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO RECIENTE
v

Grafico 108. Prevalencias de afio* por sustancia, total y seglin sexo. Poblacion Escolar Nivel
Medio, San Luis, 2014.
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Tabla 63. Prevalencias de 14 afos o 15y 16 17 afios o
ano* por tipo de sustancia, menos anos mas

cion Escolar Nivel Medio, San
Alcohol

Luis, 2014.

Estimulantes

Marihuana

Cocaina

Energizantes

* Ver definicién en pagina 8-9
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CONSUMO ACTUAL

v
Tabla 64. Prevalencias de _
mes* por tipo de sustancia,
seglin sexo. Poblacién Escolar  1208€0 17.9 18,7 16,9
Nivel Medio, San Luis, 2014. Alcohol 58,6 60,8 56,6
Trang. 1,5 1,6 1.4
Estimul. 1.0 0,8 1.1
Solv./Inhalab. 1.0 1.2 08
Marihuana 7.7 10,4 52
Pasta Base 0,5 0.4 0,5
Cocaina 0,9 0,9 0,9
Extasis 0.2 03 0,1
Energizantes 26,1 291 23,1
Tabla 65. .Prevalencias (Ije -
mes* por tipo de sustancia, o afos
segun edad. Poblacién Escolar
Nivel Medio, San Luis, 2014 Tabaco 18.7 21.9
Alcohol 35,1 67,0 74,7
Trang. 0,8 2.3 1.4
Estimul. 04 1,4 1,0
Solv./Inhalab. 0,8 0,9 1.4
Marihuana 2.4 7.5 14,0
Pasta Base 0,3 0,3 0,7
Cocaina 0,3 0,5 1.8
Extasis 0,1 04 0.2
Energizantes 15,9 28,3 34,5
"85,1% "68,6% “33,3%
, 1 /0 ,07/0 D /0

de los estudiantes que de los estudiantes que
tomaron €éxtasis en el tomaron tranquilizantes

de los estudiantes que
tomaron energizantes en

ultimo mes lo hizo en forma en el ultimo mes lo hizo en
combinada con alcohol. forma combinada con alcohol.

el ultimo mes lo hizo en forma
combinada con alcohol.

* Ver definicién en pagina 8-9
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Tendencia 2009-2014. San Luis 01.Tabaco

Grafico 109. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tabaco.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 110. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 111. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco, segln grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Aho 15,1 13,5 11,4 33,4 833 29,2 42,7 42,1 37,8
Mes 9.4 10,3 7.3 24 24,5 18,7 32,7 33,0 27,9
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Tendencia 2009-2014. San Luis 02.Alcohol By

Grafico 112. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 113. Prevalencias (%) de Vida, Ao y Mes para consumo de alcohol, segln sexo.
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Grafico 114. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de alcohol, segin grupo de edad.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. San Luis 03.Tranquilizantes‘

Grafico 115. Prevalencias (%) de Vida, Ao y Mes para consumo de tranquilizantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 116. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de tranquilizantes*, segln sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 117. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tranquilizantes*, seglin grupo
de edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Mes 0,7 0,2 0,8 0,9 29 258 1,0 1.8 1.4

* Sin prescripcion médica
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Tendencia 2009-2014. San Luis 04.Estimulantes M)

Grafico 118. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 119. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de estimulantes*, segln sexo.

Poblacién Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 120. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de estimulantes*, segln grupo
de edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. San Luis 05.Solventes/Inhalables

Tabla 66. Prevalencia de vida, aio y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, total y segin
sexo. Poblacion escolar nivel medio, San Luis. 2009, 2011, 2014.
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Tabla 67. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de solventes e inhalables, segln grupo
de edad. Poblacion escolar nivel medio, San Luis. 2009, 2011, 2014.
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Tendencia 2009-2014. San Luis 06.Marihuana

Grafico 121. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana.
Poblacion Escolar Nivel Medio., San Luis. 2009.2011.2014.
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Grafico 122. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de marihuana, segin sexo.
Poblacién Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 123. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de marihuana, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. San Luis 07.Cocaina

Grafico 124. Prevalencias (%) de Vida, Ao y Mes para consumo de cocaina.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 125. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, seglin sexo.
Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Grafico 126. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, segln grupo de
edad. Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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Tendencia 2009-2014. San Luis 08.Pasta Base/Paco‘

Tabla 68. Prevalencia de vida, aho y mes (%) de consumo de pasta base/paco, total y segln sexo.
Poblacion escolar nivel medio. San Luis. 2009, 2011, 2014.
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Tabla 69. Prevalencia de vida, aino y mes (%) de consumo de pasta base/paco, seglin grupo de
edad. Poblacién escolar nivel medio. San Luis. 2009, 2011, 2014.
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Tendencia 2009-2014. San Luis 09.Extasis

Tabla 70. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de éxtasis, total y segln sexo.
Poblacion escolar nivel medio, San Luis. 2009, 2011, 2014.
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Tabla 71. Prevalencia de vida, afio y mes (%) de consumo de éxtasis, seglin grupo de edad.

Poblacién escolar nivel medio, San Luis. 2009, 2011, 2014.
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' Sintesis de Resultados San Luis ‘

Las sustancias con mayor proporcion de consumo alguna vez en la vida
para la provincia de San Luis son las bebidas energjzantes, el alcohol, y el
tabaco, seguidas de marihuana. En el caso de alcohol, tabaco y bebidas
energizantes los valores superan ligeramente a la media nacional.

Con respecto a la edad de inicio, el promedio de edad a la que los estu-
diantes consumieron por primera vez una sustancia determinada se situa
entre los 13y los 15 anos, presentando valores algo mas elevados que lo
observado a nivel nacional. En este sentido, la provincia registra la edad
de inicio mas elevada en el consumo de solventes e inhalables, y una de
las mas elevadas en el consumo de cocaina.

Al comparar con resultados obtenidos en estudios anteriores la prevalen-
cia de vida de marihuana en el ano 2009 fue de 11,6%, en el 2011 de
13,1%y en el 2014 15,5%, mostrando una tendencia creciente. Mientras
que el tabaco mantiene un comportamiento descendente, siendo 46%
en el 2009, 43,5% en el 2011y 40,6 en el 2014. El alcohol, por su parte,
se mantiene en niveles relativamente estables, con un leve incremento
entre el 2009y el 2011.
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En las distribuciones por sexo del consumo alguna vez en la vida, las
mujeres presentan valores superiores sélo en el caso de psicofarmacos
(tranquilizantes y estimulantes sin prescripcion médica). En las restantes
sustancias son los varones los que obtienen registros mas altos.

Aun asi, al considerar los estudios anteriores se observa para las mujeres
una tendencia creciente en el consumo alguna vez en la vida de mari-
huana. En el ano 2009 la prevalencia fue de 7,5%, en el 2011 de 8,9%
y en el 2014 de 11,9%. Lo mismo sucede en el caso de los varones, con
valores mas elevados, en el ano 2009 15,5%, en el 2011 17,6% y en el
2014 19,2%.

Las mayores prevalencias de vida para todas las sustancias se observan
en el grupo de 17 anos y mas, excepto la de estimulantes sin prescripcion
médica, que es superior en el tramo de 15y 16 afnos, encontrandose las
diferencias mas pronunciadas en las proporciones de consumo entre el
grupo de 14 anos o menosy el 15y 16 anos.

En el grupo de 14 ainos o menos todas las prevalencias de vida se ubican
por debajo de la media nacional, salvo en el caso de bebidas energizan-
tes, el valor provincial fue de 65,6% y el nacional de 55,9%.

La franja de 15 y 16 anos presenta una tendencia creciente en el con-
sumo alguna vez en la vida de marihuana en relacién con estudios ante-
riores, en el ano 2009 se registré una prevalencia de 11,9%, en el 2011
13,4% y en el 2014 16,8%. Mientras que en el grupo de los de hasta 14
anos, el comportamiento es oscilante, y entre los de 17 anos y mas, se
incrementa hacia el 2011 y luego se estabiliza.

En cuanto al consumo reciente, las sustancias con mayores prevalencias
también son el alcohol, las bebidas energizantes, el tabaco y la marihua-
na. Los valores son similares a los nacionales, destacandose una menor
prevalencia provincial de éxtasis (0,6% frente a 1,4% de valor nacional).
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En relacion con estudios anteriores, los consumos de alcohol, de psico-
farmacos sin prescripcion médica y de marihuana presentan una ten-
dencia creciente. En la linea contraria, el consumo reciente de tabaco
muestra un leve descenso.

Al considerar las distribuciones por sexo en el consumo reciente, los va-
rones registran las mayores proporciones de consumo con excepcion de
tabaco y psicofarmacos (tranquilizantes y estimulantes sin prescripcion
médica) donde las mujeres presentan valores mas altos y tabaco, alcohol
y pasta base - paco, sin diferencias significativas por sexo.

En el consumo reciente segun grupos de edad se observan patrones si-
milares a los senalados para el consumo alguna vez en la vida. El mayor
consumo del Gltimo ano se observa entre los estudiantes de 17 anos y
mas, a excepcién del de psicofarmacos sin prescripcion médica y éxtasis,
con prevalencia mas alta entre los estudiantes de 15y 16 anos. En este
sentido, mientras el uso de psicofarmacos entre los estudiantes de 15y
16 anos se incrementd en los Ultimos anos, para los de 17 anos y mas,
disminuyd o se mantuvo estable. En relacién con el de éxtasis, se man-
tuvo constante en el grupo de 15 y 16 anos y entre los estudiantes de
mayor edad, disminuyo.

Por Gltimo, se observa en el consumo actual que cerca del 60% bebid
alcohol el Ultimo mes, en segundo lugar se ubican el consumo de bebidas
energizantes y tabaco y en un tercer lugar la marihuana, todas con un
consumo levemente mayor entre los varones. En todas las sustancias los
valores provinciales son semejantes a los nacionales, excepto en alcohol,
que es superior el de la provincia. Del mismo modo que lo senalado en
cuanto al consumo reciente, las prevalencias mas altas se registran entre
los estudiantes de 17 anos y mas, a excepcion del de psicofarmacos sin
prescripcion médica y éxtasis, con prevalencia mas alta entre los estu-
diantes de 15y 16 anos.
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A quienes declararon haber consumido bebidas energizantes, éxtasis y
tranquilizantes durante el (ltimo mes, también se les pregunté por su uso
combinado con alcohol. Ast:

El 85,1% de los estudiantes que consumieron bebidas energizantes
durante el Gltimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.

El 33,3% de los estudiantes que consumieron tranquilizantes durante
el Ultimo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.

El 68,6% de los estudiantes que consumieron éxtasis durante el Ulti-
mo mes lo hizo en forma combinada con alcohol.
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y AETTTTTTTEEER. N

e En la Region Cuyo, en lineas generales, se encuentran valores en las
prevalencias de consumo inferiores o similares a los nacionales en la
gran mayoria de las sustancias, ya sea para el consumo alguna vez en
la vida como durante el Gltimo afno y el Ultimo mes, sin embargo al ana-
lizar por provincias se observan algunas particularidades. Al igual que
se ha senalado para el nivel pais las principales sustancias psicoactivas
consumidas por los estudiantes secundarios son alcohol, luego bebidas
energizantes y en menor medida tabaco y marihuana.

e El consumo actual de alcohol en la Region Cuyo se estima en un
48%, valor levemente inferior a la media nacional (50.1%). Sin embar-
go al interior de la regién la provincia de San Luis presenta valores de
consumo actual superiores (58,6%), este comportamiento se observa
en el consumo alguna vez en la vida como durante el Gltimo ano. En la
provincia de la Rioja se encuentran proporciones de consumo actual de
alcohol inferiores a los nacionales y regionales (el consumo actual de
alcohol es 44,9%).

e Aligual que a nivel pais, la Region Cuyo registra valores similares de
consumo de alcohol entre los varones como entre las mujeres, excep-
tuando la provincia de San Luis, donde se observan valores de consu-
mo de alcohol levemente superiores entre los varones.

* En cuanto al consumo de bebidas energizantes, la region Cuyo pre-
senta valores levente inferiores a los observados a nivel nacién, tanto
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para el consumo alguna vez en la vida, durante el Gltimo afno como du-
rante el Gltimo mes. Cabe senalar que la provincia de San Luis, registra
valores de consumo levemente superiores a los nacionales, mientras
que la provincia de La Rioja presenta valores inferiores. Por ejemplo el
consumo actual a nivel pais es 25,7%, en la region Cuyo 19,8% mien-
tras que en San Luis es 26,1% y en La Rioja 15,2%.

e Por otro lado, al igual que a nivel pais, en la Regién Cuyo los varones
presentan proporciones de consumo de bebidas energizantes superio-
res a las mujeres.

* Las prevalencias de consumo de marihuana estimadas en la Region
Cuyo son similares a las observadas a nivel pais. Cabe sehalar que al
interior de la region, la provincia de San Juan registra prevalencias in-
feriores, el consumo alguna vez en la vida es 11% (15,9 a nivel pais) y
el consumo durante el Gltimo anos es 7,8% (11,8% en el pais). Por otro
lado, el consumo alguna vez en la vida de marihuana es levemente su-
perior en la provincia de Mendoza con respecto a la media nacional, el
cual es 16,7%.

* Del mismo modo que lo sefialado a nivel pais, las proporciones su-
periores de consumo de marihuana se observan entre los varones y los
estudiantes mayores de 17 anos y mas, tanto para el consumo alguna
vez en la vida como durante el Gltimo ano y el Gltimo mes.

e Al igual que lo observado a nivel pais, en la Regién Cuyo se registra
un incremento en el consumo de marihuana en el Gltimo quingquenio
analizado (2009-2014), ya sea para el consumo alguna vez en la vida
como durante el Ultimo ano y el Gltimo mes. Este aumento se obser-
va principalmente entre las mujeres y los estudiantes mayores de 15
anos. Sin embargo, cabe sefalar, que al interior de la regién la provin-
cia de San Juan presenta una tendencia oscilante en el consumo de
marihuana.

e Las tasas de consumo de tranquilizantes sin prescripcion médica

Sexto estudio nacional en estudiantes de ensefanza media 125




en la region Cuyo son levemente inferiores a las nacionales, pese a esto
al analizar al interior de la regioén, en la provincia de La Rioja se encuen-
tran prevalencias superiores a las nacionales y regionales. Por ejemplo,
el consumo alguna vez en la vida de tranquilizantes sin prescripcion
médica a nivel pais es 4,5% en la region 3,2% y en La Rioja 5%. Cabe
sefalar que entre los varones y entre los estudiantes de 17 anos y mas,
se observan las diferencias mas significativas de consumo (el consumo
alguna vez en la vida entre los varones en la provincia es 4,6% y en el
pais 4%, mientras que entre los estudiantes de 17 anos y mas en La
Rioja es 7,3% y en el pais 6,2%).

* Por otro lado, cabe senalar que el consumo reciente de tranquilizan-
tes entre los varones es superior en la Rioja mientras que las demas
provincias de la regién y a nivel nacion, las mujeres presentan propor-
ciones superiores de consumo.

* El consumo de pasta base/paco en la Regién Cuyo es similar a la
observada a nivel pais. Sin embargo, al analizar al interior de las pro-
vincias que conforman la regién, la Rioja presenta valores superiores
de consumo, tanto en el consumo alguna vez en la vida como durante
el Gltimo ano y el Gltimo mes. Por ejemplo, el consumo alguna vez en
la vida de pasta base/paco a nivel pais es 1.6% y en la provincia 2,5%.
Cabe senalar que entre las mujeres y los estudiantes mayores de 15
anos, se encuentran las proporciones mas elevadas de consumo con
respecto a las tasas de consumo nacionales, (el consumo alguna vez
en la vida entre las mujeres es 2,8% en La Rioja y a nivel pais 1,3%, y
tanto entre el grupo de estudiantes de 15 a 16 anos como el de 17 anos
y mas el consumo alguna vez en la vida de pasta base/paco es 2,7% en
la provincia y a nivel pais 1,8%).

* El consumo de éxtasis en la Region Cuyo presenta proporciones le-
vemente inferiores que las estimadas a nivel pais. Pese a esto, la pro-
vincia de San Juan presenta proporciones de consumo superiores a las
observadas a nivel regional y nacional, ya sea para el consumo alguna
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vez en la vida, durante el Ultimo ano y el Gltimo mes. Por ejemplo el
consumo alguna vez en la vida de éxtasis en la provincia es 2,9%, en la
Region Cuyo 1,9%y en el pais 2,3%. Asimismo, los valores de consumo
mas elevados se encuentran entre los varones y los estudiantes mayo-
res de 15 anos en relacion a las prevalencias de consumo nacionales.
Por ejemplo el consumo alguna vez en la vida de éxtasis entre los va-
rones es 3,7% en la provincia y en el pais 2,7%, entre los estudiantes
de 15y 16 anos es 3,6% en San juan y a nivel nacién 2,4%, mientras
que entre los estudiantes de 17 anos y mas es 4,9% en la jurisdiccion
y 3,6% en el pais.

* Cabe destacar ademas que la provincia de San Juan presenta pro-
porciones de uso combinado de éxtasis y alcohol durante el Gltimo mes
superiores a las observadas a nivel nacién, siendo 86,5 % (74,3% en
el pais).
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ANEx0 01
ANEXOU |

Coordinadores provinciales

Provincia Coordinador

Buenos Aires Eduardo Guzman

Catamarca Eleonora Jalile

Chaco Franco German Chaher / Claudia Campos
Chubut Gladis Hortensia Calabrano

Ciudad Auténoma de Buenos Aires Marilen Morales

Cordoba Mariana Marquez / Mario Adolfo De Mauro
Corrientes Patricia Rossana Benitez

Entre Rios Gabriela Evelina Moreno

Formosa José Ramén Vera

Jujuy Sara Cledi Assef

La Pampa Lorena Gigena

La Rioja Natalia Cruz

Mendoza Enrique Javier Segura / Daniela Carvajal
Misiones Claudia Andrea De Campos

Neuquen Aaron Ignacio Pignol

Rio Negro Maria Cecilia Alan

Salta Maria Soledad Montoya

San Juan Patricia Andrea Herrera

San Luis Maria Alejandra Vidaurre

Santa Cruz Valeria Sienes

Santa Fe Susana Guadalupe Presti

Santiago Gabriela Beatriz Ontivero

T del Fuego Valeria Sienes

Tucuman Constanza Martinengh
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ANExo (0?2
ANEX0UZ

Diseno de la Muestra

En este anexo se presenta en términos generales un resumen del Disefio Muestral apli-
cado para el Estudio de Escolares 2014.

Dicho estudio tiene como dominios de estimacion, al conjunto de poblacién escolariza-
da en los segmentos de edad especificados a nivel nacional y provincial.

Como es usual en este tipo de estudios, acotamos el universo a los anos 8°, 10°y 12°,
por consiguientelas ponderaciones se calculan en base a la matricula de estos anos.
Asimismo, el total estimado de estudiantes en se refiere al total de estudiantes en los
anos 8° 10°y 12°. Debido a que estos tres anos abarcan el recorrido de la ensenanza
media al comienzo, en el medio y al final, puede considerarse que los resultados son
representativos del total de estudiantes escolarizados en la ensenfanza media.

Errores de muestreo

Los errores de muestreo, caracteristicos de las encuestas realizadas con esta metodo-
logia, resultan del problema de tomar como “muestra” a una parte (y no al total) de una
determinada poblacion. Con el fin de atenuar las imprecisiones que genera el “error de
muestreo”, se calcula el “coeficiente de variacion”, el cual permite conocer cual es la
magnitud de estos errores.

Método de muestreo aplicado

Teniendo en cuenta los objetivos y las caracteristicas del estudio, se opté por una
muestra probabilistica, estratificada en dos etapas, segln las siguientes definiciones:

Para la seleccion de las escuelas y los cursos que formaron parte de la Encuesta
Escolar, se realizd una muestra en dos etapas. En la primera etapa se construyeron los
estratos de establecimientos educativos con matricula en educacién secundaria, y se
seleccionaron aleatoriamente algunos de ellos. Luego, dentro de cada establecimiento,
se selecciond en forma aleatoria un minimo de un curso por ano y turno, para que en
cada escuela estén representados los tres cursos (8°, 10°, 12°), y todos los turnos con
alguno de esos cursos. En cada curso seleccionado se encuesta a todos los estudiantes
presentes.
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ANEX0 02

Marco de Muestreo para la seleccion de escuelas

Como marco de muestreo para la seleccion de la muestra se utilizo la base de esta-
blecimientos escolares que surge del Censo Educativo, proporcionada por el Ministerio
de Educacion. Esta base contiene la totalidad de establecimientos educativos (niveles
inicial, elemental y medio) de todo el pais. Ademas de la identificacion del estableci-
miento, registra una serie de variables que fueron Utiles para la seleccion de las escue-
las, como: tipo de gestién, cantidad de aulas y estudiantes en los grados bajo estudio
y ubicacién geogréfica.

No se consideraron en el Marco de Muestreo las escuelas con menos de 20 estudiantes
en total en los afios bajo estudio para que la muestra resultara mas eficiente. Segun la
base proporcionada por el Ministerio de Educacion, estas escuelas aportan el 1.0% de
la matricula total bajo estudio.

Tamano de la muestra

Debido a que el presente estudio indaga sobre el consumo de sustancias psicoactivas,
practica que se presenta en la poblacion estudiada con una frecuencia relativamente
baja, el tamano de la muestra debe ser lo suficientemente amplia de modo que sea ca-
paz de brindar estimaciones confiables. Ademas, el estudio debe garantizar resultados
a nivel nacional y provincial, es por estos motivos que se optd por seleccionar un total
de 1.100 escuelas en todo el pais.

Estratificacion del Marco de Muestreo de Establecimientos

El marco de Muestreo (base de escuelas a partir del cual se seleccioné la muestra) se
estratificé segun:

01. Provincia

02. Aglomerado principal/ Resto de la Provincia
03. Tipo de gestion (privada o estatal)

04. Tamano del establecimiento (en cantidad de estudiantes en los anos bajo estudio).
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ANEx0 (0?2
ANEXOUZ

Dentro de cada sub conjunto de poblacién, determinado por la combinacién de la pro-
vincia / el aglomerado principal y el tipo de Gestidn, se crearon tres estratos, con la mis-
ma cantidad aproximada de matricula. La muestra de cada provincia se distribuyé luego
en cada estrato segln su matricula. En los casos en que la cantidad de muestra teérica
superd al 50% del universo en el estrato, se seleccioné todo el estrato. Las escuelas
fueron luego seleccionadas con probabilidad de inclusién proporcional a su matricula
mediante muestreo sistematico.

Suponiendo una media de 20 estudiantes por aula en las escuelas relevadas, en un
total de 30 escuelas se sumarizan 600 estudiantes encuestados por provincia por ano,
permitiendo obtener 30 casos muestrales positivos por ano para una prevalencia del
5% y 90 casos muestrales positivos a nivel provincia. Se considerd que era posible re-
levar esta cantidad de escuelas, por razones de presupuesto y de capacidad logistica.

La Encuesta Escolar dara estimaciones para una diversidad de dominios geograficos y
de tipos de prevalencia, por lo que el calculo de la muestra no puede referirse a un solo
parametro a estimar en cierto dominio. Por la experiencia de las encuestas anteriores,
se asumié un deff*=9 como valor medio esperado de efecto disefo, el cual puede
variar segun la prevalencia estudiada.

Con este deff, y con los tamainos de muestra anteriores, la estimacion de una prevalen-
cia del 5% a nivel nacional (en un grado) tendra un error muestral (e.e) y CV del:

ee.= w = (0.0046
20,000

CV = 100-% =9.2%

* Este término refiere al efecto de los estratos en el disefio general de la muestra (deff).
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ANEX0 02

Ponderacion de la base

Para el célculo de los factores de expansion final, se calcul6

05. El factor de expansion a nivel de escuela, F, =1/7,, ,siendo

donde mh es la cantidad de escuelas relevadas en el estrato h.

06. Un factor de expansion para cada grado de cada turno, en cada escuela encuesta-
da. Este factor se construyé mediante la informacion de una planilla suplementaria que
los encuestadores cargaron en cada escuela con la matricula en cada aho y turno en
el momento de la encuesta, y los alumnos encuestados en cada grado y turno de cada
colegio encuestado:

MAhitg

F, =
mehitg

En el numerador esté la matricula del grado g, en el turno t, del colegio i del estrato h, y
en el denominador, la cantidad de alumnos encuestados en esa celda.

A partir de estos dos factores se calcula el factor final.

F=F F,
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Gréfico 82. Prevalencias (%) de Vida, Ao y Mes para consumo de cocaina.
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Poblacion Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
Grafico 84. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de cocaina, seglin grupo de edad.
Poblacién Escolar Nivel Medio, Mendoza. 2009,2011,2014.
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Poblacién Escolar Nivel Medio, San Luis, 2014.

Grafico 109. Prevalencias (%) de Vida, Aho y Mes para consumo de tabaco.

Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.

Grafico 110. Prevalencias (%) de Vida, Afio y Mes para consumo de tabaco, segln sexo.
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Gréfico 124. Prevalencias (%) de Vida, Afo y Mes para consumo de cocaina.
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Poblacion Escolar Nivel Medio, San Luis. 2009,2011,2014.
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